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1. Bevezeto

A milanyagszennyezés napjaink egyik legnagyobb globalis problémaja. A makro- és
mikromUanyagok negativ hatéassal vannak a klimavalsagra, a természeti kornyezetre és az
emberi egészségre.

Mivel a legyartott miianyag legnagyobb része fosszilis tlzel6anyagbdl készil, a
milanyaggyartas a klimavaltozas egyik jelentés hajtéereje. 2023-ban a mianyagipar az
OECD adatai alapjan tébb Uveghazhatasu gazkibocsatast generalt, mint a 1égi kézlekedési
ipar. Nemcsak az anyag el6allitasa, hanem a hasznalata és az ebbdl keletkezé hulladék
felszamolasa is jelentds mértékben felel az Uveghazhatasi gazok kibocsatasaért.
Amennyiben a mianyaggyartas ugyanilyen mértékben folytatddik, akkor 2050-re elérhetjik
az évi 56 gigatonna CO2e kibocsatast.

Emellett, ha tovabbra is igy folytatédik az 6ceanok és tengerek szennyezése, 2040-re a
vizekben jelenlévé mianyaghulladék sulya megkozelitheti a halallomany toémegét. A
mikromUanyagok mar az emberi szervezetben is kimutathatdéak, nincs olyan szervink,
amelyet nem érint a szennyezés: az emberi agyban is jelen vannak, koncentraciojuk az
utobbi évtizedben gyors ndvekedést mutat.

A normal mlanyagcsomagolas hasznalatbdl eredd egészséglgyi hatasok is jelent6sek, a
mulanyagokbdl ugyanis karos anyagok oldédnak ki, melyek az ebbe csomagolt élelmiszer
vagy ital fogyasztdsa soran a szervezetinkbe kerllnek. A mianyaghoz adott vegyuletek
koézudl némelyik mar kis dozisban kockazatot jelent az emberi egészségre, roncsolja a
hormonrendszert, és vannak kozottik rakkockazatu anyagok is. Ezek a vegylletek
egyébkeént tobbek kozott a mianyag tartdssagaért, rugalmassagaért és szinéért felelnek.
Sok karos anyag raadasul az Ujrahasznositott miianyagokban jelenik meg szennyezdként.

A biomlanyagokat a mianyagok jovéjének kialtottak ki, mivel gyorsabban bomlanak le, mint
a kéolaj alapu milanyagok, és gyakran novényi alapu anyagokbdl, példaul
kukoricakeményitébél, rizskeményitébdl vagy cukorbdl készilnek. Azonban egy Uj kutatas
alapjan a bioldgiailag lebomld, keményit§ alapu biomianyag potencidlisan ugyanolyan
mérgezé, mint a kdolaj alapu mlianyag, és hasonlé egészséglgyi problémakat okozhat. A
kutatas soran harom hoénapon keresztlil tdbb egércsoporton végeztek allatkisérletet,
melynek eredménye alapjan a névényi alapu mdanyagoknak vald kitettség ugyanazt az
egészsegugyi problémat okozta, mint a kdolaj alapuaknak valé kitettség: lerakodott az
egerek majaban, petefészkében és bélrendszerében is.

A szemétszedd akciok és a mianyagevé vagy -bontd baktériumok, enzimek ugyszintén nem
oldjak meg a mlanyagkrizist: el6bbit a végtelenségig lehet ismételni, amig ilyen mértékben
szennyezunk, utébbinak pedig jelentds a kockazata. Ha a genetikailag mddositott mikrobak
kikerllnek a természetbe, annak belathatatlan kdvetkezményei lehetnek, felborithatjak az
Okoldgiai egyensulyt. Rdadasul tovabbra is bizonytalan, hogy ezek a baktériumok mennyire
hatékonyan bontjak le a mianyagot nagy mennyiségben, laboratériumi kdrilményeken kivul.

Jogszabalyi valtozasok

A 2023. julius 1-t8l életbe 1ép6 uj hulladékgazdalkodasi rendszer bevezetésével jelentés
valtozasok torténtek az elmult két évben. Az Uj koncessziés modellben az allam helyett a
MOHU Mol Hulladékgazdalkodasi Zrt. (tovabbiakban: MOHU) vette at a
hulladékgazdalkodasi feladatokat. A sokat kritizalt modellben a korabbi szamtalan szerepl6
helyébe egyetlen cég lépett, a korabbi cégek gyakran csak alvallalkozék lehetnek az Uj
rendszerben.

Tobbszoéri halasztas utan végul 2024. januar 1-t6l Uj italcsomagolas-visszavaltasi rendszert
(un. DRS rendszer, deposit refund system) vezettek be Magyarorszagon, ekkortél minden


https://www.pewtrusts.org/-/media/assets/2020/07/breakingtheplasticwave_report.pdf
https://www.nature.com/articles/s41591-024-03453-1
https://www.acs.org/pressroom/presspacs/2025/april/starch-based-microplastics-could-cause-health-risks-in-mice.html
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visszavaltasi jeldléssel ellatott, 0,1 - 3 literig terjed6 Urtartalommal biré egyszer hasznalatos
uveg, fém és mianyag (PET) palackos ital kotelezéen visszavaltasi dijas terméknek
mind&sul, csomagolasa visszavalthatova valt az un. REpontokon. Ezaltal a keletkez6 hulladék
nagyobb részét lehet Ujrahasznositani. Ez feltétlenul el6relépés, hisz a korabban csak
30-40%-ban hasznosul6 nyersanyagok hasznositasi aranya igy varhatéan 90% korulire né.

A koncesszor MOHU utmutatokkal, térképpel segiti az Uj DRS rendszerrel kapcsolatos
lakossagi tajékoztatast. Példaul vizualis utmutatot készitett a kotelezd visszavaltasi dijas
termékek jelolésével kapcsolatban, mely utmutatd célja, hogy meghatarozza azokat a
jelolési kovetelményeket, amelyek ahhoz szikségesek, hogy az italcsomagolasok a kotelezd
visszavaltasi rendszer részévé valjanak. A REpontok elérhetéségét segitve pedig térképes
keres6t készitett, melyhez kiegészité szolgaltatasként utvonaltervezé is készllt, ezzel is
segitve, hogy kdnnyen megtalalhato és elérhet6 legyen a legkdzelebbi REpont.

A Greenpeace és a Humusz szerint ugyanakkor problémas, hogy az Uj rendszer
kiegészitéseként sem a MOHU, sem az illetékes Energiatigyi Minisztérium nem tesz érdemi,
hatékony lépéseket a hulladékmegel6zés és az ujratdltés felé, nem 6sztdnzi ezeket az
iranyokat.

Ujrahasznositas versus djrahasznalat

Ennek oka, hogy az ujrahasznositdas dnmagaban nem hoz megoldast, mivel az eddig
megtermelt mianyagnak globalis szinten tdbb mint 90%-at nem hasznositottak vjra. Csak a
mianyaggyartas drasztikus csdkkentése fogja megoldani ezt a helyzetet és lebontani a
hulladékhegyeket. Ezt pedig csak a hulladékhierarchia szem elétt tartasaval tudjuk elérni,
melyben elsédleges, hogy meg kell elézni a hulladék keletkezését, azaz a legfébb cél a
hulladék, azaz a csomagoléanyag megelézése, akar tilalma. Szintén hozzajaruhatunk a
hulladékcsokkentéshez az uUjrahasznalat 0sztonzésével, azaz ha a palackokat, dobozokat,
zacskokat ujratéltéssel minél tébbszor felhasznaljuk.

Az Ujrahasznositas ugyan el6térbe kerilt a bevezetett DRS rendszerrel, azonban a
mianyaghulladék-mennyiség csdkkentésének masik modszere, a fenti alapelvben emlitett
Ujrahasznalat, azaz az ujratolthet6 Uvegek, vagyis a tébbutas csomagolas hasznalata ezzel
parhuzamosan _hattérbe szorulni latszik. A sajtoban megjelent hirek szerint a
tobbutas/ujratélthetd italcsomagolasokat megszinteti a Lidl, a Penny aruhazlanc és kéveti
Oket a Spar is, 2026 tavaszaig tervezve ezek kivezetését.

A Greenpeace globalis szinten is azt varja a torvényalkotoktdél, hogy az ujrahasznalat
megfelel§ 6sztdnzésével tdrekedjenek arra, hogy valéban visszaszoruljon a mindent
elaraszt6 csomagoléanyagok mennyisége. Megoldast jelentene, ha kotelezd érvényl
szabalyozasokkal csokkentenék a mianyagalapanyag-gyartast, tilalmakat vezetnének be az
eldobhaté mianyagokra, és el6irnak a kotelezé ujratdltést, amit a Greenpeace felmérése
szerint raadasul a lakossag 87%-a is tamogatna. A kdrnyezetvédd szervezet az
élelmiszergyartoktol és forgalmazoktdl is koveteli, hogy drasztikusan csdkkentsék az
eldobhaté csomagoldéanyagok hasznalatat.

A kornyezetet nem terheld csomagolas sajnos nem létezik, azonban szamos kutatas
bizonyitia, hogy a tdbbutas, Ujratdlthetd italcsomagolasok a legkevésbé
koérnyezetszennyezbek. Ezekre a csomagolasokra ezért felmérésink is kiemelt hangsulyt
helyez.

2. Elelmiszer-kiskereskedelmi tizletlancok felmérése

A mianyaghulladék kapcsan az elmult években a Greenpeace szamos orszagban elemezte
és értékelte az élelmiszer-kiskereskedelmi lancokat annak alapjan, hogy milyen |épéseket


http://kotelezo-visszavaltasi-dijas-jelolesi-utmutato.pdf
https://repont.hu/hu/terkepes-kereso
https://repont.hu/hu/terkepes-kereso
https://g7.hu/vallalat/20250210/eltunnek-a-legkevesbe-szennyezo-csomagolasok-a-mohu-fele-rendszerben/
https://g7.hu/vallalat/20250210/eltunnek-a-legkevesbe-szennyezo-csomagolasok-a-mohu-fele-rendszerben/
https://telex.hu/g7/vallalat/2025/11/08/magyar-uvegvisszavalto-rendszer-kiskereskedelem-mohu-automatak-eu-korforgo-csomagolas
https://www.flickr.com/photos/greenpeacehu/51702592280/in/album-72157720225530705
https://tudatosvasarlo.hu/pet-aludoboz-vagy-uveg-melyik-italcsomagolas-jobb-a-kornyezetnek/
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tesznek az egyszer hasznalatos csomagoléanyagok — killénésen az eldobhaté mianyagok —
csOkkentése, valamint a hulladék minimalizalasa és ujrahasznositasa érdekében.

2022-ben el6szor Magyarorszagon is elvégeztik ezt a kutatast, 2025-ben ismét felmértik a
hazankban jelen 1évd élelmiszerlancokat. 2024-ben a Break Free From Plastic nevi
szervezet globalis felmérést is készitett a témaban, 27 orszagot vizsgalva. A jovében ezt
szintén ismételni tervezik, még tébb orszag bevonasaval.

A 2022. évi felmérésrol roviden

2022-ben a felmérés a kilenc legnagyobb, hazankban jelen Iév6 élelmiszerlancban zajlott,
melyek a kdvetkez6ek: ALDI, Auchan, CBA/Prima, COOP, Lidl, PENNY, Real, SPAR, Tesco.

A 2022. évi kutatas két modszerrel tortént: egyrészt a Greenpeace Magyarorszag aktivistai
helyszini felmérést végeztek a kilenc élelmiszerlanc 36 hazai Uzletében. Masrészt
kozvetlenll az élelmiszer-Uzletlancokat is megkerestik egy kérddives kutatassal, hogy sajat
adatokat szolgaltathassanak hulladékcsdkkentési terveikrél. Az adatkérd kérdivinkre a
CBA/Prima, a COOP és a Real nem valaszolt, igy 6ket csupan a helyszini felmérés alapjan
ertékeltuk.

Felmérésiink alapjan 2022-ben az &sszesitett rangsort a SPAR nyerte a hazai
élelmiszerlancok kozil, 6k tettek legtdbbet az egyszer hasznalatos miianyaghulladék
csoOkkentéséért. A ranglistan masodikként az Auchan kovette 6ket, a harmadik helyen pedig
a Tesco végzett.

A 2022. évi felmérésrél készilt teljes kutatasi jelentés itt elérhetd.

A 2025. évi felmérésrol roviden

Az idei, 2025. évi kutatas soran a 2022-ben felmért 9 legnagyobb Uzletlancot vizsgaltuk meg
Ujra, immaron a Humusz Szovetséggel kiegészilve. A 2025. évi kutatas - ahogyan a 2022.
évi kutatas is - két modszerrel tortént: egyrészt a Greenpeace Magyarorszag aktivistai
helyszini felmérést végeztek a kilenc élelmiszerlanc 39 hazai uzletében 2025. marcius 1 -
2025. aprilis 30. kozott. Masrészt kozvetlenll az élelmiszer-uzletlancokat is megkerestuk
egy kérdbives kutatassal, hogy sajat adatokat szolgaltathassanak hulladékcsdkkentési
terveikrél. 2025-ben is az ALDI, az Auchan, a Lidl, a PENNY, a SPAR és a Tesco valaszolt a
kérd6ivunkre, igy a CBA/Prima-t, a COOP-ot és a Real-t a helyszini felmérés, valamint a
kézleményeik alapjan értékeltik.

A két felmérés kozott eltelt 3 év alatt jelentés eldrelépést vartunk az lizletlancok
mianyaghulladék csokkentése felé iranyulé lépéseikben, ennek megfeleléen a
magasabb elvarasokhoz igazodva szigorubb értékelést alkalmaztunk.

Az élelmiszerlancokat minden felmért témaban 6t kategdriaba osztottuk be. Jé eredménnyel
zart egy aruhaz, ha az adott tertleten 90 és 100 szazalék kozotti eredményt ért el, fejlédé
mindsitést ért a 70 és 89 szazalék kozotti eredmény, fejlesztend6t adtunk a 50 és 69
szazalék kozotti teljesitményre. Erésen fejlesztendé kategoriaba soroltuk az olyan
élelmiszerlancokat, akik egy terlleten 30 és 49 szazalék kozott teljesitettek, és
lemaradénak neveztiik azokat az aruhazakat, akik egy adott kategoériaban nem értek el 29
szazaléknal tobbet.

A kérdbives kutatas és a helyszini felmérés értékelése az alabbi tablazat alapjan tortént
2022-ben és 2025-ben:

TR 2022. évi kutatas soran elért | 2025. évi kutatas soran elért
Ertékelés s . s .
szazalékos eredmény szazalékos eredmény
Jo 80-100 90-100



https://www.greenpeace.org/hungary/blog/12803/fellephetnek-e-erdemben-a-muanyagszennyezes-ellen-a-szupermarketek-a-vilag-elso-nemzetkozi-felmerese-szerint-igen/
https://sites.greenpeace.hu/szupermarketek-stop-muanyag-ertekeles/kutatasi-jelentes/
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Fejlodo 60-79 70-89
Fejlesztendd 40-59 50-69
Erésen fejlesztend 20-39 30-49

*Az értékelés a Greenpeace szakmai véleményét tikrozi.
A 2025. évi értékelési kiisz6bok szigoritasanak indoklasa:

A 2025. évi kutatasban alkalmazott szigorubb értékelési kategoriak bevezetése azért valt
szUksegessé, mert az elmult harom évben a mianyaghulladék-csokkentés terén néttek az
elvarasok. A szigorubb értékelési rendszer nem visszamindsités, hanem a trendekhez val6
szakmai igazodas. 2022. decemberében a Greenpeace Magyarorszag uj peticiot inditott,
melyben azt kdvetelte, hogy a hazai élelmiszerlancok radikalisan csdkkentsék az egyszer
hasznalatos miianyagok és egyéb eldobhaté csomagoléanyagok hasznalatat. Ezt a peticiot
a szupermarketeknek is eljuttatuk.

Ennek kovetkeztében a 2022-ben még ,jo0” teljesitmény ma mar nem feltétlendl tukrozi a
piac élvonalat, ezért indokolt volt a magasabb mérce alkalmazasa. Az igy kialakitott,
szigoritott kategodriarendszer jobban illeszkedik a szakmai elvarasok névekedéséhez. A
magasabb elvarasoktdl 06sztdonzé hatast varunk, amely versenyhelyzetet teremt a
szupermarketek k6zo6tt, motivalva azokat a fejlédésre.

A boltokat a 2022. évi felméréssel megegyezben az alabbi hét szempont alapjan
rangsoroltuk:

1. Atlathatésag

Az Atlathatésag témateriileten felmértiik, hogy a szupermarketek nyilvanosan megosztjak-e
a milanyag-felhasznalassal, hulladékkezeléssel kapcsolatos informacidkat, valamint
hozzajarultak-e a Greenpeace és a Humusz kutatéasanak sikerességéhez kérddivink
kitoltésével. Ebben a kategbridban megosztva végzett az elsé helyen az Auchan, a Lidl, a
PENNY Market, a SPAR és a Tesco, ezek az lizletlancok hatarid6re hianytalanul kitéltétték a
kérdbivet. Masodik helyezettként pedig az ALDI szerepel, mely lzletldnc kis késéssel,
részben téltotte ki a kérdbivet, a tbbbutas/ljratélthetd italcsomagolasok esetében sokszor
lizleti titokra hivatkozva. A CBA, COOP, Real nem jarult hozza kitéltétt kérdbivvel a kutatas
sikeressegehez, igy ezek az (izletlancok nulla pontot kaptak.

2. Stratégia, mérés és célok

A Stratégia, mérés és célok tématerileten kérddiv segitségével felmértik, hogy az
élelmiszerlancok rendelkeznek-e valamilyen stratégiaval az Gzletben maradd csomagolasi
és a termékekhez kapcsolodé mianyaghulladék csdkkentése érdekében. Vizsgaltuk, hogy
mérik-e a mianyaghulladékot, illetve milyen kitlizott céljaik vannak a csokkentésre. Tovabba
azt is felmértik, hogy a 2022. évi felmérés o6ta eltelt kdzel 3 évben milyen Iépéseket tettek a
kitlizott mdanyaghulladék-csdkkentési cél felé. Megvizsgaltuk emellett minden cég neten
elérhetd anyagait, esetleges kommunikaciéjukat a témaban. Elemzéslnkkel, igy képet
kaphattunk a harom nem valaszol6 cég |épéseirél is. Ebben a kategoriaban megosztott elsé
helyezést ért el a Lidl és a SPAR, masodik helyen a PENNY végzett, megosztott harmadik
helyezést ért el az Auchan és a Tesco.

3. Tobbutas/ujratoltheté italcsomagolas

A tdbbutas/ujratdlthetd italcsomagolas terlleten felmértik, hogy hanyféle termék kaphatd
adott kategoriakban — sor, bor, asvanyviz, szorp, gyumolcslé, tej, egyeb — az lzletben, illetve
ebbdl mennyi kaphaté tébbutas/Ujratdltheté csomagolasban. A tdbbutas/ujratolthetd
italcsomagolast mint alternativat 6nmagaban jutalmaztuk. Fontos kiemelni, hogy nem kerult
onmagaban hatranyos megitélés ala a nagyobb kinalati opcié a visszavalthaté termékek
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esetében, azaz nem kerultek hatranyba a nagy valasztékkal rendelkezé hipermarketek.
Ebben a kategériaban a SPAR szerepelt a legjobban, megelézve az Auchan-t és a CBA-t,
valamint a Tescot.

4. Csomagolasmentes gyiimolcs, zoldség

Felmértlk, hogy hanyféle termék kaphatdé az adott gyimoélcs — alma, korte, narancs — és
z6ldség — paradicsom, paprika, répa, uborka, salata, hagyma, krumpli, gomba -
kategodriakban, valamint, hogy az adott kategoridban hanyféle termék, illetve milyen
aranyban kaphaté csomagolasmentesen (6mlesztve vagy ,édig") az Uzletben. A
csomagolasmentes zdldségek, gyimdlcsdk aranyat pontosabban mutatta volna, ha tudjuk,
hogy mely termékbél pontosan mennyit forgalmaznak, azonban a cégek a forgalmi adatokat
Uzleti titokként kezelik, ezért a kutatas soran csupan a rendelkezésre allast tudtuk vizsgaini,
azaz azt, hogy egy adott termékkategorian belll hanyféle csomagolasmentes opcid érhetd
el. Ezt a kategoriat a COOP nyerte, 6ket kbveti a Real és a SPAR.

5. Egyszer hasznalatos miianyag zacskoék

Az Egyszer hasznalatos miianyag zacské terlleten azt vizsgaltuk, hogy ingyenesen vagy
pénzert rendelkezésre all-e a vasarlok szamara kis, 15 mikronnal vékonyabb, egyszer
hasznalatos mulanyag vagy biologiailag lebomldé zacsko, papir, gyakorlatiag nem
Ujrahasznosithatd ablakos papir-miianyag, hasznosithaté ablakos papir-celluléz zacsko,
valamint elérhet6-e sokszor hasznalatos kérnyezetbarat tdska. Tovabba felmértik, hogy
Osztonzik-e a beszallitokat a mlanyag csomagolas csokkentésére, valamint dsztdnzik-e a
vasarlokat az egyszerhasznalatos élelmiszer csomagoldéanyag csOkkentésére. Ebben a
kategoériaban kiemelkedik az aruhazak kézil az Auchan és a SPAR, Gket pedig a Tesco
kdveti a ranglistan.

6. Ujrahasznositas

Az Ujrahasznositas teriileten felmértiik, hogy az élelmiszerlancok rendelkeznek-e
Utemtervvel az Ujrahasznositas aranyanak novelésére, illetve, hogy van-e szelektiv gy(ijté az
Uzlet terlGletén vagy az uzlet elétt, és hogy ezen belll milyen hulladéktipusok esetében van
lehet6ség szelektiven gyljteni. A kategoria nyertese megosztottan az Auchan, a Lidl és a
SPAR, megelbzve az ALDI-t és a Tesco-t. A PENNY Ulizletek esetében nincs szelektiv gy(ijtd
az Uzletek 80%-aban az Uzlet tertletén vagy az Gzlet el6tt.

7. Ujratoltés

Az Ujratdltés témateriileten gorcsé ala keriilt, hogy az lizletek hany szazalékaban van
lehetéség tobbutas/ujratolthetd csomagolasu termék visszavaltasara, valamint, hogy milyen
termékcsoportokon belll érhetd el ujratoltés az Gzletben: bef6tt, tej, rizs, tészta, magvak,
tisztitoszerek, egyéb, majd ezeket a termékcsoportokat pontoztuk. EIsé helyen a SPAR
szerepelt, az élmezénybe az ALDI és a Lidl keriilt. Az Auchan, a PENNY és a Tesco nem
biztosit ujratélthetd lehetdségeket.

A mianyag hulladék ndévekedéséhez a kiskereskedelmi szektor vezetd vallalatai is
hozzajarulnak. Felmérésink azt mutatja, hogy ezt a felelésséget — bar kilénb6zé mértékben
— a legnagyobb hazai élelmiszerlancok is érzik.

A valddi valtozas érdekében at kell térnilik az uUjrafelhasznalhatd, utantolthetd és
csomagolasmentes megoldasokra. Bar az U(jrahasznositas jelentds szerepet jatszik,
melyben a DRS rendszer bevezetésével sikerilt elérelépni, azonban énmagaban nem képes
megallitani a manyagszennyezés terjedését.

Felmérésiink alapjan 2025-ben az o6sszesitett rangsort a SPAR nyerte a hazai
élelmiszerlancok koziil, 6k tettek legtobbet az egyszer hasznalatos miianyaghulladék
csOkkentéséért. A listan masodikként az Auchan, harmadik helyezettként a Tesco
végzett.



GREENPEACE HUMUSZ

szdvetség

A kutatasok soran megszerezhetd pontszamokbdl elért szazalékos eredmény az alabbi
tablazatban lathatd. Az dsszesités a tématerlleteken elért szazalékos eredmények atlagat
mutatja.

Egyszer
Csomagolas hasznalatos
Stratégia, mentes mianyag
mérés és  Tobbutas/Gjr  gyumdlcs, hulladék  Ujrahasznos Osszesen
Atlathatésag célok atolthetdé zOldség  csokkentése itas Ujratoltés (atlag %)

Vasarloként fontos, hogy tisztaban legylnk azzal, hogy mit tesz egy aruhazlanc a hulladék
keletkezése ellen, annak mérséklése, csokkentése érdekében. Minderre a fent ismertetett 7
tématerllet keretében fény derll részletes kutatési jelentésunkbél.

3. Kutatasmodszertan

A Greenpeace Magyarorszag aktivistai 2025. marcius 1 — aprilis 30. kdzoétt helyszini
felmérést végeztek a hazai kiskereskedelmi élelmiszerlancok ujratoltheté/tdbbutas
termékeinek, csomagoldéanyag-felhasznalasanak, hulladékkezelési trendjeinek,
torekvéseinek megismerése érdekében.

A helyszini felmérést az alabbi 39 lGzletben végezték el Greenpeace-aktivistak. A nagyobb
nemzetkdzi Uzletlancok esetén 3-4 (zletet, mig a kisebb, jellemzéen hazai tulajdonban 1évd
lancok esetén 6-7 Uzletet vizsgaltunk meg, mivel jelentésebb eltérést tapasztaltunk az
elézetes vizsgalatok soran az egyes boltok kdzott.

ALDI 1026 Budapest, Pasaréti ut 98.

ALDI 1145 Budapest, Szuglé utca 60-62.
ALDI 1116 Budapest, Kondorosi ut 7.
Auchan 1033 Budapest, Szentendrei ut 115.
Auchan 1117 Budapest, Hunyadi Janos ut 19.
Auchan 9400 Sopron, Lackner Kristof utca 35.
CBA 2083 Solymar, Templom tér 5.

CBA 1111 Budapest, Karinthy Frigyes ut 40.
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CBA 1032 Budapest, Kiscelli utca 14.

CBA Prima 1042 Budapest, Munkasotthon utca 26.
CBA Prima 1148 Budapest, Fogarasi ut 45-51.

CBA Prima 1116 Budapest, Vegyész utca 1.

COOP 1066 Budapest, Dessewffy utca 24.
COoP 1134 Budapest, Lehel utca 12.

COOP 6723 Szeged, Retek utca 18.

COoP 1064 Budapest, Vorésmarty utca 63.
COOP 1149 Budapest, Bosnyak tér 18.

CooP 2800 Tatabanya, Dézsakert utca 50-52.
COOP 1135 Budapest, Reitter Ferenc utca 22.
Lidl 1138 Budapest, Vaci ut 20.

Lidl 1158 Budapest, Madach utca 72.

Lidl 1114 Budapest, Bartok Béla ut 47.
PENNY 2800 Tatabanya, Gy6ri ut 35.

PENNY 1042 Budapest, Rézsa utca 20.

PENNY 6723 Szeged, Viztorony tér 52.

Real 1211 Budapest, Il. Rakéczi Ferenc ut 119.
Real 1112 Budapest, Igmandi utca 45.

Real 1046 Budapest, Erkel Gyula utca 14-16.
Real 1149 Budapest, Egressy ut 68.

Real 1114 Budapest, Fadrusz utca 14.

Real 1113 Budapest, Bocskai utca 31.

SPAR 1026 Budapest, Gabor Aron utca 74-78/a.
SPAR 1115 Budapest, Vasutastelep utca 4.

SPAR - INTERSPAR

1117 Budapest, Oktdber huszonharmadika utca 8-10.

SPAR - INTERSPAR

1119 Budapest, Hadak utja 1.

Tesco express

1062 Budapest, Teréz korut 55-57.

Tesco express

2510 Dorog, E6tvos Joézsef utca 39.

Tesco

9400 Sopron, Ipar koérut 30.

Tesco

1214 Budapest, II. Rakoczi Ferenc ut 191.

A helyszini felmérésben résztvevd Uzletek a kdnnyen elérheté alanyok mddszertanaval
lettek kivalasztva.
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A helyszini felmérés mellett megkerestik a kiskereskedelmi élelmiszerlancokat kérd6ives
kutatas keretében, mely kutatas 2025. marcius 4. és 2025. szeptember 30. k6zo6tt zajlott. Az
élelmiszerlancok az utolso lezart, vagyis a 2024-es Uzleti évre vonatkozéan adtak meg az
italcsomagolasra és a z6ldség-gyimadlcsre vonatkozo adatokat.

A kérddivre ahogy 2022-ben, ugy 2025-ben is az ALDI-tdl, az Auchan-t6l, a Lidl-tél, a
PENNY MARKET-t6l, a SPAR-t6l és a Tesco-tdl kaptunk valaszt. A CBA, a COOP és a Real
sajnos nem toltotte ki a kérddivet, ezeket az Uzletlancokat az aktivistak altali helyszini
felmérés eredményei alapjan értékeltik. Az élelmiszerlancokat a nyilvanos elérhetéségeiken
(mind e-mailen, mind telefonon keresztul) tobb alkalommal igyekeztink elérni és felkérni a
kutatasban valo részvételre.

A 2022. és a 2025. évi felmérés eredményei csak korlatozottan vethet6k Ossze, a két
kutatds eredményei csak a lenti korlatok figyelembevételével értelmezheték.

A méddszertan tébb ponton fejlettebb és részletesebb a korabbi, 2022. évi kutatashoz képest,
ezeért fontos hangsulyozni azokat a korlatokat, amelyek az eredmények értelmezését és
0sszehasonlithatdsagat befolyasolhatjak.

1. A két kutatas kdzott eltelt harom év alatt megndvekedett szakmai elvarasokra reagalva a
2025. évi értékelési kuszobok szigoritasra kerlltek. Emiatt a két kutatdas eredményeinek
kozvetlen Osszehasonlitasa csak korlatozottan lehetséges, mert egy azonos
teljesitményszint 2025-ben alacsonyabb kategériaba kerulhet, mint 2022-ben, holott egy
kategoriavaltas mogott akar tényleges elérelépés is allhat.

2. A 2025. évi kutatas tdbb olyan pontozasi elemet tartalmaz, amelyek 2022. évi kutatasban
még nem szerepeltek. Ez a moddszertani valtozas javitia a vizsgalat részletességét,
ugyanakkor tovabb szikiti a két kutatas eredményeinek kdzvetlen 6sszehasonlithatosagat.

3. A kérdbives kutatdsban nem minden élelmiszerlanc vett részt, igy egyes szereplék (CBA,
COOP, Real) esetében csak a kils6, nyilvanosan elérhetd informaciok és a helyszini
felmérések alltak rendelkezésre. Ez torzithatia az egyes témateriletek pontszamait,
kilénésen azokon a terlleteken, ahol az értékelés alapja kizarélag a kérddbives kutatas
keretében adott valasz volt.

4. A helyszini felmérés esetében felmért Uzletek szama és tipusa nem feltétlenul egyezik
meg a 2022. évi kutatasban felmért lzletekkel. Az eltérés befolyasolhatja az eredmények
Osszehasonlithatésagat, kilénésen olyan terileteken, ahol az Uzletméret, valaszték vagy
lokacio érdemben hat a vizsgalt témateriletekre.

5. Sem a 2022. évi, sem a 2025. évi kutatas soran nem rendelkezlink informaciéval a
forgalmi adatokrol, mivel azok Uzleti titok kategoriaba esnek. A zdéldség-gyumalcs, valamint a
tobbutas italcsomagolasok esetében ezért a kutatas kizarolag a kulonb6z6 termékkategoriak
elérhet6ségére épll, nem pedig azok tényleges piaci sulyara.

6. Bizonyos tématerlleteken, példaul a milanyaghulladék-csékkentési stratégia vagy a
vallalatok jovdbeli tervei esetében, a kutatds nagymeértékben tamaszkodik a cégek altal
Onbevallas utjan megadott informaciokra. Ezek ellenérzése csak korlatozottan lehetséges.

7. A 2022 és 2025 kozotti idészakban érdemi valtozasok térténtek a hazai és eurdpai
mianyag-szabalyozas terén, tobbek kozott a DRS visszavaltasi rendszer bevezetésével.
Ezek a kils6 hatasok befolyasolhatjak az Uzletlancok teljesitményét, igy az eredmények
nem kizarélag a vallalatok 6nall6 intézkedéseinek kbvetkezményei.
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4. A kutatas témateriletei, értékelési szempontok

A felmért témateruleteket és az elérheté pontszamokat az alabbi tablazatban 6sszegezzik.

A kérd6ives kutatas részletesebb, olyan terlleteket is vizsgal, amely kérdésekre a helyszini
felmérés soran - annak korlatai miatt - nem kaphattunk valaszokat.

Az Atlathatésag témateriilet esetében azok a szupermarketek, akik nem vettek részt a
kérdbives kutatasban és PR anyagokat sem kuldtek, egységesen 0 pontot kaptak.

A Stratégia, mérés és célok tématertletet csak a kérdbivet kitdlték kdrében tudtuk felmérni.

A Tobbutas/Ujratolthetd italcsomagolasnal a kérddivet kitdltdk jovObeni terveiket is
bemutathattdak, azaz hogy tervezik-e termék bevezetését tobbutas/ujratolthetd
csomagolasban, illetve, hogyan alakult 2024-ben a tdbbutas/ujratdltheté csomagolasu
termékek szama 2023-hoz képest.

A Csomagolasmentes gyumdlcs, zoldség tématerileten szintén bemutathattdk a
szupermarketek jovébeli terveiket, illetve azt is, hogy milyen Iépéseket tesznek a
gyumolcsok, zéldségek mianyag csomagolasanak csdkkentése érdekében.

Az Egyszer hasznalatos mlanyag zacskok terllet esetében a kérdéivet kitdlték korében
felmérésre kerilt, hogy 6sztdnzik-e a beszallitbkat a mlianyag csomagolas csdkkentésére,
valamint &sztdnzik-e a vasarlokat az egyszer hasznalatos élelmiszer csomagoldéanyag
csokkentéseére.

A kérddives kutatas keretében az Ujrahasznositas, Ujratoltés témateriileteken lehetésége
nyilt az Gzletlancoknak ismertetni jovébeni terveiket is.

| Atlathatésag 0 pont 7 pont
Stratégia, mérés és célok 0 pont 17 pont
Tébbutas/ujratélthetd italcsomagolas 31 pont 38 pont
Csomagolasmentes gyiimélcs, zdldség 33 pont 37 pont
| Egyszer hasznalatos miianyag zacskok 5 pont 6 pont
Ujrahasznositas 5 pont 7 pont
Ujratoltés 5 pont 6 pont

A kovetkez6kben bemutatjuk az adott tématerlletek részletes pontozasat.

1. Atlathatésag

Ha hataridére vagy kis késéssel hianytalanul kitoltotte a kérddivet 7 pont
Ha késéssel kitdltétte hianytalanul a kérdbivet 6 pont
Ha hataridére vagy kis késéssel részben toltotte ki a kérdbdivet 5 pont
Ha jelent8s késéssel, részben toltétte ki a kérdbivet 3 pont
Ha PR anyagokat kiildott, de nem toltétte ki a kérdGivet 1 pont
Ha nem jarult hozza a kutatashoz 0 pont

A 2022. évi felméréshez képest tobb ponttal jutalmazzuk, ha hataridében teljesen kitoltotte a
kérdbivet és ezzel hozzajarult a kutatas sikerességéhez.

2. Stratégia, mérés és célok

10
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Rendelkeznek-e valamilyen stratégiaval, rogzitett iranyelvekkel,
programmal az (zletben maradd csomagolasi (tehat gongyoleg
stb.) és a termékekhez kapcsol6dé miianyaghulladék (tehat pl.:
PET-palackok, egyszer hasznalatos zacskék stb.) csdkkentése
érdekében? (Igen/Nem)

IGEN: 2 pont
NEM: O pont

Amennyiben igen: Elérhet6-e nyilvanosan a mianyaghulladék
csokkentése érdekében készitett stratégia, program? (Igen/Nem)

IGEN: 1 pont
NEM: 0 pont

Amennyiben elérheté nyilvanosan, hol érhet6 el? Kérjik adjon meg
linket. (Rovid szbveges valasz)

nem pontozando

Mérik-e, hogy mennyi Uzletben maradé csomagolasi (tehat
gongydleg stb.) és a termékekhez kapcsol6dd mianyaghulladék
(tehat pl.: PET-palackok, egyszer hasznalatos zacskok stb.)
keletkezik éves szinten? (Igen/Nem)

IGEN:1 pont
NEM: 0 pont

Van-e kitlizott céljuk az Uzletben maraddé csomagolasi (tehat
gongyoleg stb.) és a termékekhez kapcsolodé miianyaghulladék
(tehat pl.: PET-palackok, egyszer hasznalatos zacskdk stb.)
csokkentése érdekében? (Igen/Nem)

IGEN: 2 pont
NEM: 0 pont

Amennyiben igen: Milyen szamszer(sithetd célokat tliztek ki az
Uzletben maraddé csomagolasi (tehat goéngydleg stb.) és a
termékekhez kapcsolodé  mianyaghulladék  (tehat  pl.:
PET-palackok, egyszer hasznalatos zacskok stb.) csdkkentése
érdekében, s mikori hatériddvel tervezik ezek elérését? Mely
bazisévhez viszonyitva tervezik a hulladékcsdkkentést? (Rdvid
szbveges valasz)

Ha z0ld szempontbdl valdéban
értékelhetd, legalabb 50%-o0s
csokkentési célja van 5 éven
belll: 4 pont

Ha zo6ld szempontbdl valéban
értékelhetd, de 50% alatti célja
van 5 éven belll: 2 pont

Ha nem t0zott ki célokat vagy a
cél nem jelentés (10% vagy az
alatti): O pont

2022-ben a  Greenpeace Magyarorszag felmérte az
élelmiszer-kiskereskedelmi lancokat, hogy milyen intézkedéseket
tesznek a keletkezett hulladék minimalizalasaért.

Amennyiben részt vett a kutatasban: Milyen lépéseket tettek a
2022. évi felméréskor kitlizott mianyaghulladék-csdkkentési cél
felé? (Rovid szbveges valasz)

Ertékelés beérkez6 valaszok
figgvényében. Ha valamilyen
kitlzott cél teljesult, akkor 2
pont

Hany szazalék csokkenést értek el 2020. januar 1. 6ta az lzletben
marad6é csomagolasi (tehat géngydleg, stb.), és a termékekhez
kapcsolodé mianyag hulladék (tehat pl.: PET palackok, egyszer
hasznalatos zacskdk, stb.) csdkkentése tekintetében? (Rovid
szbveges valasz)

Ha legalabb 15%-0s
csokkenést ért el mindkeét
terlleten: 5 pont

Ha legalabb 15%-0s
csokkenést ért el barmelyik
terlleten: 3 pont

Ha tett értékelhet6 lépéseket
barmelyik terlleten, de nem éri
el a 15% csokkenést: 1 pont
Ha nem jelent8s az el6relépés:
0 pont

A helyszini aktivista felmérés soran ezen tématerulet nem kerult felmérésre.

A 2022. évi felméréshez képest tobb ponttal jutalmazzuk, ha rendelkezik valamilyen
stratégiaval, rogzitett iranyelvvel az Uzletben maradé csomagolasi és a termékekhez

kapcsolodé mianyaghulladék csokkentése érdekében.
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A 2025. évi kérdbives kutatas soran 2022. évi felméréshez képest kilén pontot ért, ha van
kitGizott céljuk az Uzletben maraddé csomagolasi (tehat gongyoleg stb.) és a termékekhez
kapcsolédé mianyaghulladék (tehat pl.: PET-palackok, egyszer hasznalatos zacskok stb.)
csdkkentése érdekében.

A 2022. évi felméréskor vallalt mianyaghulladék-csdkkentési cél felé torténé lépéseikkel
kiegészitettik a kérdbivet.

Az utols6 kérdésben jobban dijaztuk, ha legalabb 15%-0s csokkenést értek el mindkét
terlleten vagy barmelyik teruleten.

3. Tobbutas/ajratolthetd italcsomagolas

Felmértiik, hogy hanyféle termék kaphaté adott kategériaban az izletben, illetve, hogy ebbél
hany darab kaphaté tébbutas/ujratéltheté csomagolasban. A helyszini felmérés esetében az
értékelés a felmért boltok atlaga alapjan tortént.

Sor, bor, viz és szborp esetében a tobbutas/ujratdlthetd termékek teljes forgalmazott
arukészlethez viszonyitott aranyat és a tobbutas/Ujratolthetd darabszamot is figyelembe
vettik az értékelés folyaman, és minden esetben a kedvez&bb pontszamot kapta meg a
szupermarket. A sok eurdpai orszagban elterjedt tdbbutas/ujratélthetd Uveges tej,
gyumdlcslé vagy egyéb ital (kdla, egyéb szénsavas udit6, ice tea stb.) elérhetésége plusz
ponttal lett volna jutalmazva.

A pontozas az alabbi tablazat szerint tortént:

Kaphaté-e téobbutas/ajratéltheté csomagolasban? (Igen/Nem)

sor (alkoholos, alkoholmentes) IGEN: 1 pont
bor NEM: 0 pont
asvanyviz, szikviz/széda

gyumodlcslé

szorp

egyéb ital (kdla, egyéb szénsavas udité, tea stb.)
tej
Tobbutas/ujratoltheté italcsomagolas (%)

sor (alkoholos, alkoholmentes) A visszavalthato teljes forgalmazott
arukészlethez viszonyitott aranyat és a

bor visszavalthaté darabszamot is figyelembe

asvanyviz, szikviz/szoda vettlk, és a kedvezébb pontszamot kapja
— meg a szupermarket.

gyumolcslé

SZOrp A teljes forgalmazott arukészlet

egyéb ital (kéla, eqyéb szénsavas (iditd, tea stb.) kategorianként

tej 0-10%-a: 1 pont

11-20%-a: 2 pont
21-30%-a: 3 pont
30% felett: 4 pont
Max 24 pont

Tobbutas/ujratoltheté (db)
sor (alkoholos, alkoholmentes) 1-5 db: 1 pont

6-10 db: 2 pont

11-15 db: 3 pont

16 vagy afelett: 4 pont

12
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bor

1-12 db: 1 pont

13-25 db: 2 pont

26-38 db: 3 pont

39 db vagy afelett: 4 pont

asvanyviz, szikviz/széda

1 db: 1 pont
2 db: 2 pont
3 db: 3 pont
4 db vagy afelett: 4 pont

szOrp

1-3 db: 1 pont

4-6 db: 2 pont

7-10 db: 3 pont

11 vagy afelett: 4 pont

gyumolcslé

1-4 db: 1 pont
5 db vagy afelett: 2 pont

tej

1-2 db: 1 pont
3 db vagy afelett: 2 pont

egyéb ital (kdla, egyéb szénsavas udit6, tea stb.)

1-5 db: 1 pont

6-10 db: 2 pont

11-15 db: 3 pont

16 vagy afelett: 4 pont

Amennyiben nem kaphaté tébbutas/ujratdlthetd
csomagolasban:
Tervezik-e valamely termék bevezetését tdbbutas
csomagolasban  arusitani  egy éven belll,
2026.03.31-ig?

nem pontozandé

Hogyan alakult 2024-ben a tdbbutas/ujratdlthetd
csomagolasu termékek szama adott kategoriaban
2023 évhez képest?

Nem valtozott: 0 pont
Kevesebb lett: -1 pont

Tobb lett, jelentésen tobb lett: 1 pont

Max 7 pont

Onmagaban ponttal jutalmaztuk, ha valamely termékkategoriaban tart tébbutas/ujratélthetd

italcsomagolast.

Uj kérdéskent kerilt be az utolsé, a tdbbutas/ujratélthetd csomagolasu termékek szamanak
valtozasara vonatkozo kérdés, ezzel dijazva, ha egy adott Gzletlanc pozitiv Iépéseket tett a

mianyaghulladék csokkentése érdekében.

4. Csomagolasmentes gyiimolcs, zoldség

Felmértik, hogy hanyféle termék kaphatdé az adott gyimoélcs és zdldség kategériakban,
valamint, hogy az adott kategériaban hanyféle termék kaphaté csomagolasmentesen az
Uzletben. A helyszini felmérés 2025. aprilisi adatokon, a kérddives kutatas 2024. Uzleti évi

adatokon alapszik.

A mlianyag halo is csomagolasnak szamit.

Az adott kategériaban hanyféle termék kaphaté csomagolasmentesen 2024-ben? (db)

alma

korte

narancs

paradicsom

Ha elérhet6 csomagolasmentes alternativa,
akkor termékkategorianként 1 pont.

Max 11 pont

13
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paprika
répa
uborka
salata

hagyma
krumpli
gomba

Az adott kategoériaban elérheté csomagolasmente

sek aranya 2024-ben

alma

Ha a termékkategoria kevesebb, mint 33%-a
csomagolasmentes: 0 pont

marcius 31-ig? (Ilgen/Nem)

korte

33-66%: 1 pont
narancs 66% felett 2 pont
paradicsom Max 22 pont
paprika
répa
uborka
salata
hagyma
krumpli
gomba
Tervezik-e a gyumolcsok 90%-at érintéen a|IGEN: 1 pont
milanyag csomagolas megszlntetését egy éven | NEM: O pont
belll, 2026. marcius 31-ig? (Igen/Nem)
Tervezik-e a zdldségek 90%-at érintéen a mianyag | IGEN: 1 pont
csomagolas megsziintetését egy éven belil, 2026. | NEM: 0 pont

Milyen Iépéseket tesznek a gylimodlcsok, zoldségek
milianyag csomagolasanak csokkentése érdekében?
(Rovid szbveges valasz)

Ha pozitiv I1épést tesz: 1 pont
Ha nagyon pozitiv [épést tesz: 2 pont

A 2022. évi felmérésben nem kerllt pontozasra, hogy tervezik-e a gyimolcsok, z6ldségek
mianyag csomagolasanak megsziintetését egy éven bellil, az idei kutatasban 1-1 ponttal
jutalmazzuk.

Uj kérdésként keriilt be az utolsd, felmérve, hogy milyen |épéseket tesznek a gyiimolcsok,
zoldségek mianyag csomagolasanak csOkkentése érdekében. Amennyiben egy
szupermarket zold szempontbdl nagyon pozitiv lépéseket tesz, akkor azt 1 ponttal
jutalmazzuk.

5. Egyszer hasznalatos miianyag zacskoék

Rendelkezésre all a vasarlok szamara kis, 15
mikronnal kisebb egyszer hasznalatos mulanyag
zacsko? (lgen, ingyen rendelkezésre all / Igen, de
fizetni kell érte / Nem all rendelkezésre) A kombinalt
mianyag-papir zacské is mianyagnak szamit.

IGEN, ingyen: -1 pont
IGEN, pénzért: 0 pont
NEM all rendelkezésre, kivezették: 1 pont

Amennyiben nincs egyszer hasznalatos mianyag
zacskd, milyen alternativak vannak? (szdveges
valasz: papir, ablakos papir-mianyag, ablakos
papir-celluldz, egyéb; ingyen vagy fizetni kell érte)

IGEN: ingyen: ablakos papir-mianyag: -1
pont

IGEN: ingyen ablakos papir-cellul6z: 0 pont
IGEN: ingyen papirzacské 0 pont
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IGEN: pénzért ablakos papir-mianyag: 0
pont

IGEN: pénzért ablakos papir-celluléz: 1
pont

IGEN: pénzért papirzacsko: 1 pont

NEM: barmelyik: 0 pont

Rendelkezésre all a vasarlok szamara 15 mikronnal | IGEN, ingyen: 0 pont

kisebb biologiailag lebomldé zacsko? (lgen, ingyen [ IGEN, pénzért: 1 pont

rendelkezésre all / Igen, de fizetni kell érte / Nem all | NEM all rendelkezésre: 0 pont
rendelkezésre)
Elérhet6-e sokszor hasznalatos kdrnyezetbarat zsak, | IGEN: 1 pont
textil zacskdé? (Igen/Nem) NEM: 0 pont

Oszténzik-e  éltalanossagban a beszallitoikat a [ IGEN: 1 pont
mianyag csomagolas csokkentésére? (Igen/Nem) NEM: 0 pont

Amennyiben igen: Hogyan 0szténzik a beszallitéikat a | nem pontozandoé
mianyag csomagolds csOkkentésére?  (Rdvid
szoveges valasz)

Osztdnzik-e a vasarlokat az egyszer hasznalatos [ IGEN: 1 pont

élelmiszer csomagoldéanyag csokkentésére? [ NEM: 0 pont
(Ilgen/Nem)

Hogyan 0Oszténzik a vasarlokat az egyszer | nem pontozandé
hasznalatos élelmiszer-csomagoléanyag

csokkentésére? (Rovid szoveges valasz)

Uj kérdésként bekeriilt az egyszer hasznalatos miianyag zacskok alternativajanak
feltérképezéséhez a papir, az ablakos papir-mianyag, az ablakos papir-celluléz papir
zacskoékra vonatkozo kérdés.

A kornyezetbarat zsak, textil zacské kapcsan 2022. évi felmérésben 2 ponttal jutalmaztuk,
ha elérhetd volt, a 2025. évi felmérésben ugyanez 1 pontot ér.

Szintén U] kérdések, hogy 0Osztdonzik-e a beszallitbkat a mianyag csomagolas
csokkentésére, és ha igen, hogyan, illetve, hogy 0Osztdnzik-e a vasarldkat az egyszer
hasznalatos élelmiszer csomagoléanyag csdkkentéseére, és ha igen, hogyan.

6. Ujrahasznositas

Az Ujrahasznositas témateriileten a kérddives kutatds keretében a szupermarketek
Ujrahasznositasi terveit is felmértik, ezt a helyszini felmérés esetében annak korlatai miatt
nem tudtuk megtenni.

Rendelkeznek-e Utemtervvel az Ujrahasznositas | IGEN: 1 pont
aranyanak ndvelésére? (Ilgen/Nem) NEM: 0 pont

Amennyiben igen: milyen célokkal és céldatumokkal | 1 éven belll - 2026.03.31-ig 2 pont
tervezik a csomagolasi hulladék Ujrahasznositas | 2027-ig kitlizott célokért 1 pont

aranyanak ndvelését? (Rovid széveges valasz) 2027 utani kitlizott cél 0 pont
Van-e szelektiv gy(jt6 az uzlet terlletén vagy az uzlet | IGEN: 1 pont
el6tt? (Igen/Nem) NEM: 0 pont

Amennyiben igen, kérjik jeldlje, hogy milyen szelektiv | Ha 1 valaszt jelolt meg 1 pont
gyUjtével rendelkezik: papir, mianyag, tveg? (Tobb | Ha 2 valaszt jel6lt meg 2 pont
valasz is megjeldlhet6) Ha 3 valaszt jel6lt meg 3 pont
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A DSR rendszer bevezetésével az (zlet terliletén elérheté aluminium, PET palack és
Uvegvisszavaltas lehetéségével kapcsolatos kérdések kikeriltek a kérddivbél.

A 2025. évi felmérésben kiilén pontozasra keril, ha a szupermarket rendelkezik Gtemtervvel
az uUjrahasznositas aranyanak novelésére.

7. Ujratoltés

Az Ujratoltés témateriileten a kérddives kutatas keretében a szupermarketek Ujratdlthetd
csomagolas bevezetésével kapcsolatos terveit is felmértik, ezt a helyszini felmérés
esetében annak korlatai miatt nem tudtuk megtenni.

Az Uzletek hany szazalékaban van Ilehetéség |nem pontozandé

tébbutas/ujratolthetd csomagolasu termék
visszavaltasara? Kérjuk pontos szdzalékot adjon

meg.

Van-e az italcsomagolason tul  ujratdlthetd | IGEN: 2 pont
csomagolas? (Igen/Nem) NEM: 0 pont

Amennyiben van Ujratdlthetd csomagolas: Milyen | Ha 1-2 vélaszt jeldlt meg: 1 pont

termékcsoportokon belll érheté el az ujratdltés? | Ha legaldbb 3 valaszt jeldlt meg: 2 pont
Befétt, tej, rizs, tészta, magvak, tisztitdszerek, egyéb, | Ha van ujratolthetd tisztitdszer is: 3 pont
éspedig (Tobb valasz is megjeldlhetd)

Amennyiben nincs: Tervezik-e az italcsomagolason tul | IGEN, egy éven beliil valasz: 1 pont
az Ujratolthetd csomagolas bevezetését? (Igen, egy | NEM vagy csak hosszabb tavon valasz: 0
éven belll / Igen, hosszabb tavon / Nem tervezziik) pont

Amennyiben tervezik: Milyen konkrét terveik vannak | nem pontozandoé
az Ujratoltésre, milyen hataridével? (Roévid valasz)

A DRS rendszer bevezetése miatt 0j kérdésként bekerllt a felmérésbe, hogy az Uzletek
hany szazalékaban van lehet6ség tébbutas/Ujratdltheté csomagolasu termék
visszavaltasara.

A két felmérés - 2022. évi és 2025. évi - kozott eltelt kozel 3 év alatt jelentSs elbrelépést
vartunk az Uzletlancoktél a mianyaghulladék csOkkentésére iranyuld Iépéseikben, ennek
megfeleléen a magasabb elvarasokhoz igazodva szigorubb értékelést alkalmaztunk.

A kérdbives kutatas és a helyszini felmérés értékelése az alabbi tablazat alapjan torténik (az
értékelés a Greenpeace és a Humusz Szovetség szakmai véleményét tikrozi):

Ertékelés Flert es:;z;:ik”
Jo 90-100
Fejl6do 70-89
Fejlesztendd 50-69
Erdsen
fejlesztendd s
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Ertékelési alapelvek:

Az értékelési alapelveink nem valtoztak a 2022. évi felméréshez képest, az alabbiakban
ismertetjik azokat.

A kutatds mindkét mdédszer esetében — helyszini felmérés, kérddives kutatas — alapvetéen
arra a kérdésre keresi a valaszt, hogy a fogyasztoknak van-e lehetésége nem eldobhatd,
nem egyszer hasznalhatdé csomagolast valasztani.

Azon kiskereskedelmi élelmiszerlancok esetében, amelyek részt vettek a kérddives
kutatasban, elsésorban a kitoltott kérd6iv kerllt elemzésre, a helyszini felmérés eredményei
kiegészitésként kertltek felhasznalasra. Az egyes termékeken belll a forgalmi sulyozas —
azaz, hogy konkrétan melyik termékbdl mennyi fogy — fontos tényez8, azonban ez lzleti
titoknak mindsll, igy a kutatas soran forgalmi adatok nem alltak rendelkezésre.

Azon szupermarketek esetében, akik nem vettek részt a kérddives kutatasban, a helyszini
felmérések eredményeire tamaszkodtunk.

A kutatds eredményeit el6zetesen megklldtik a szupermarketek szamara, lehet6séget
biztositva annak attekintésére, tovabbi kiegészitések megtételére.

5. A kutatas eredményei témateruletenként

A felmért 7 tématerulet alapjan rangsor alakult ki a kiskereskedelmi élelmiszerlancok kozott,
ennek eredményei az alabbiakban kerllnek bemutatasra. Az elérhetd pontszamokbdl elért
szazalékos eredmény lathatd az alabbi tablazatban. Az 6sszesités a tématerileteken elért
szazalékos eredmények atlagat mutatja.

A 7 témateriilet 6sszesitett eredménye:

Egyszer
Csomagolas hasznalatos
Stratégia, mentes INVETET]
mérés és  Tobbutas/tjr  gyimoalcs, hulladék  Ujrahasznos Osszesen
Atlathatésaq célok atoltheté z0ldség  csokkentése itas Uiratéltés (atlag %)

SPAR

Auchan

Tesco
Lidl
COOP
CBA
ALDI
PENNY

Real

5.1 Atlathatésag

Atlathatosag |Auchan| Lidl [PENNY| Spar | Tesco | ALDI CBA | COOP | Real
“-71
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Az Atlathatosag témateriileten azt vizsgaltuk, hogy az lizletlancok nyilvanosan megosztjak-e
a mianyag-felhasznalassal, hulladékkezeléssel kapcsolatos informacidkat, valamint, hogy
hozzajarultak-e a kutatas sikerességehez a kérdbiv kitoltésével.

Ebben a kategdriaban megosztva végzett az elsd helyen az Auchan, a Lidl, a PENNY
Market, a SPAR és a Tesco, ezek az Uzletlancok hataridére hianytalanul kitdltotték a
kérd&ivet. Oket kdveti masodik helyen az ALDI, mely lizletlanc kis késéssel részben tolttte
ki a kérdbivet, a tébbutas/Ujratdlthetd italcsomagolasok esetében sokszor Uzleti titokra
hivatkozva. A CBA, COOP, Redl nem jarult hozza Kkitoltdétt kérdbivvel a Kkutatas
sikerességéhez, igy ezek az tzletlancok nulla pontot kaptak.

5.2 Stratégia, mérés és célok

Lidl Spar PENNY [ Auchan [ Tesco ALDI
65 65 59 53 53

Mind a 6, a kutatasi kérdéivre valaszolé lzletlanc — ALDI, Auchan, Lidl, PENNY, SPAR és
Tesco — azt jeldlte meg a kérdbivben, hogy rendelkezik valamiféle stratégiaval, rogzitett
iranyelvekkel, programmal az uzletben marad6é csomagolasi és a termékekhez kapcsolodo
muUanyaghulladék csokkentése érdekében. Nyilvanosan elérheté dokumentumrdél az Auchan,
a Lidl, a PENNY, a SPAR és a Tesco szamolt be, az ALDI stratégidja nem nyilvanos. igy a
stratégia meglétét és elérhetdségét tekintve a lehetséges 3 pontot az ALDI-t kivéve minden
uzletlanc megkapta, utébbi 2 pontot kapott. (A Spar a csoportszintli és a Magyarorszagot
érinté célokat és jelentéseket is megosztotta, a Lidl, az Auchan és a Tesco magyar nyelv(
oldalra mutaté linkeket adott meg, a Penny viszont csak német dokumentumot linkelt.)

Stratégia, mérés és célok

A mlanyaghulladék mérésére és a kitizott célokra vonatkozdan elérheté 14 pontbdl a Spar
8-at ért el, a Penny és a Lidl 7-7-et, a Tesco és az Auchan 6-6-ot, az Aldi pedig 3-at. igy a
.otratégia, mérés és célok” témakdrben elérhetd 17 pontbdl a Spar 11 pontot szerzett, a
Penny és a Lidl 10-10 pontot, a Tesco és az Auchan 9-9-et, az Aldi pedig 5-6t. Valamennyi
valaszado ugy nyilatkozott: meérik, mennyi Gzletben marad6é csomagolasi- és a termékekhez
kapcsolédé mianyaghulladék keletkezik éves szinten, valamint, hogy van kitlizétt céljuk e
hulladékok csdkkentésére vonatkozdan. Kérdéseinkre uzletlanconként az alabbi valaszokat
kaptuk, illetve az elérhetd stratégiakbdl és dokumentumokbdl az alabbiakat olvastuk ki.

Milyen szamszeriisitheté célokat tiiztek ki az lizletben maradé csomagolasi (tehat
goéngyodleg, stb.), és a termékekhez kapcsol6dé miianyaghulladék (tehat pl.: PET
palackok, egyszer hasznalatos zacskoék, stb.) csokkentése érdekében, s mikori
hataridével tervezik ezek elérését? Mely bazisévhez viszonyitva tervezik a
hulladékcsb6kkentést?

ALDI: Sajatmarkas termékeik esetében térekednek az ujrahasznosithatdé csomagoldéanyag
hasznalatara, illetve igyekeznek csokkenteni csomagoloanyag-felhasznalasat. A
sajatmarkas termékek csomagolasaban lévé Ujrahasznositott anyagtartalmat is novelik. A
nem vasarlénal maradd csomagolasi hulladékok esetében a kezdetekt6l a szelektiv
gyljtésre helyezik a hangsulyt, az éves szinten keletkez6 10 ezer tonna papirhulladék
100%-ban ujrahasznositasra kerul. Konkrét célok és hatarid6k a valaszban nem jelentek
meg. Megemlitették, hogy alkoholmentes italtermékeik mianyagcsomagolasai legalabb
75%-0s Ujrahasznositott anyagtartalommal érhetdk el.
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Tematikus aloldalukon egyebek mellett csomagoldéanyag kildetés és az egyszer( és tudatos
életre vald torekvés is szerepelnek, de kevés a konkrét informacio. Megjelenik a kérforgasos
gazdasag mint hivészo, valamint a hulladékhierarchia felsébb szintjei. Kiderll az is, hogy
Uzleteikben vizadagol6 automatakbdl szirt csapvizet kinalnak munkatarsaiknak, levaltva a
munkahelyi védéitalként korabban nyujtott miianyagpalackos asvanyvizet, amivel évente
800.000 db mianyagpalackot spérolnak. Evente tébb tonna papir- és miianyaghulladék
csOkkentését érik el azzal, hogy kartonok helyett tobbszor hasznalatos ladakat hasznalnak,
egyes termékeknél kivezették a milanyagfedét, valamint a mdlanyag szivédszalakat,
poharakat.

Auchan: Céljaik 2021-t61 2032-ig kerlltek meghatarozasra. A hazai sajatmarkas termékek
csomagolasanak ujrahasznosithatésagi aranyat 2024-re 75%-ra, 2026-ra 85%-ra, 2030-ra
pedig 100%-ra tervezik ndvelni. A mianyagfelhasznalas csokkentése és az Ujrahasznositott
alapanyagok novelése folyamatos célkitlzés. Logisztikai kdzpontjukban a beszallitott
termékek raklaphoz tartozé folia- és papirhulladéka 100%-ban ujrahasznositasra keral. A
felhasznalt félia papirtekercseit 6sszegylijtik és visszaszallitidk a beszallitdé Poli-Union
Kft-nek. 2024-ben a visszaszallitas (Ujrahasznositas) 89,8% volt, 2025-ben a cél a 90%
meghaladasa. A fent hivatkozott fenntarthatésagi jelentésiik szerint az Auchan Retail 2020
marciusaban alairta az Europai Manyagegyezmeényt, 2023-ban pedig csatlakoztak az Ellen
MacArthur Alapitvany hal6zatahoz, am konkrét célok itt nem szerepelnek.

CSR-aloldalukon szintén megjelenik a mianyagfelhasznalas csdkkentése. A csomagolassal
kapcsolatos két f6 cél, hogy a sajatmarkas termékek csomagolasa teljesen Ujrahasznalhato,
Ujrahasznosithatdé vagy komposztalhatd legyen, és hogy a lehet6 legkevesebb mianyagot
hasznaljdk a friss élelmiszer és a zodldség-gyumdlcs Onkiszolgald részlegeiken. A
beszallitéik, munkatarsaik és vasarloik érzékenyitését, mozgositasat is igyekeznek
felvallalni. A 2023-as mianyagmentes julius kampanyuk mellett a ,rollbag” 2022. aprilisi (a
hazai piacon els6ként meglépett) kivezetését emlitik, valamint a kdrnyezetbarat
csomagoldéeszkdzok soranak folyamatos bévitését 2021 ota.

Lidl: Valaszukban a Reset Plastik stratégiajuk céljait emlitették: a 2025-0s Uzleti év végéig
sajat markas csomagolasaikra vonatkozéan 30%-kal kevesebb miianyag csomagolast, 25%
Ujrahaszositottmianyag-tartalmat és 100%-os Ujrahasznosithatésagot szeretnének elérni.
Vallalati szinten 2030-ig tervezik elérni a 95%-0s Ujrahasznositasi ratat az dsszes hulladék
tekintetében. Honlapjukon 2025 oktéberében is a 2022/23 évi fenntarthatésagi jelentés
elérhetd, melyben a 2025-6s évre megfogalmazott célok kdzott (szintén) szerepelt a 2017-es
bazisévhez viszonyitva a mianyag-felnasznalas 30%-os csbdkkentése a sajat markas
termékek csomagolas-optimalizalasa révén; minden sajat markas termék csomagolasanak
Ujrahasznosithatova tétele; valamint a sajat markas termékek csomagolasaban atlagosan
25%-ban ujrahasznositott anyag felhasznalasa. A 2022-es és a 2023-as években a papir, fa,
atlatszé félia, PET, Gveg és aluminiumdoboz hulladék 100%-at Ujrahasznositasra adtak at.

PENNY: A Penny nem irt szamszer(sithetd célokat, csupan hogy a hatalyos
jogszabalyoknak megfeleléen a MOHU-n keresztlil végzik a papir, a gongyodleg és PET
palackok Ujrahasznositasat, IFCO rekeszeket és pool raklapokat hasznalnak, illetve céljuk
ezek szamanak novelése. A kdvetkezd kérdésre adott valaszukban azonban megemlitették,
hogy a sajat markas termékeknél cégcsoport szinten 2023-ban 21,8%-kal, 2024-ben
21,8%-kal csdkkentették a milanyag mennyiségét, 2025 év végéig tovabbi 20%-os
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csokkentést vallaltak. A fenntarthatosagi aloldalukon konkrét vallalasok nem elérhetéek, de
emlitik, hogy biolégiailag lebomlé szatyrokat kinalnak, a csomagolasi hulladékot kulon
taroléban gyljtik, és az italcsomagolasok visszavételét a jogszabalyoknak megfelel6en
végzik.

SPAR: A korabban emlitett jelentéseket linkelték, melyben konkrét célszamok és hataridék
nem szerepelnek.

Tesco: Kifejtették, hogy a szelektiv gyljtést megvalésitjak, igyekeznek a nehezen- és nem
Ujrahasznosithatd anyagokat leépiteni, a legjobban Ujrahasznosithaté csomagoléanyagok
aranyat pedig névelni. A nem élelmiszeripari termékeik esetében tébb mint 90%-ban
Ujrahasznosithatd csomagoldanyagokat hasznalnak; a tisztitoszerek és kozmetikai termékek
mianyagcsomagolasai monoanyagbdl készilnek a zaréelemekkel egyltt; a flexibilis
csomagoléanyagaik is Ujrahasznositott alapanyaggal rendelkeznek; egyes vegyi folyadékok
milanyagpalackjai rPET anyagbdl vannak, az allateledelek csomagolasa esetén pedig
2025-ben bevezették a mono flexibilis anyagot. Konkrét, szamszerisithetd célokrdl és
hataridékrél nem irtak. Valds hulladékcsOkkentési Iépésként emlithetd azonban, hogy az
aruhazlanc néhany éve kivezette a zacskdkat a kiszallitasbél.

2022-ben a Greenpeace Magyarorszag felmérte az élelmiszer-kiskereskedelmi
lancokat, hogy kideriiljén, milyen intézkedéseket tesznek a keletkezett hulladék
minimalizalasaért. Amennyiben részt vettek a kutatasban, milyen lépéseket tettek a
2022. évi felméréskor kitiizétt miianyaghulladék-csokkentési cél felé?

ALDI: Az italcsomagolasok REpont-automatakkal torténé visszavaltasat emlitették, ennek
mennyiségét szamszer(sitik is. Am ennek a mianyaghulladék-csdkkentéshez érdemben
nincs kbéze, csupan az Ujrafeldolgozasi arany javulasahoz. A 2016 ota hasznalt
Ujrahasznalhaté rekeszekre is kitérnek: 2023-ban a viz- és kibocsatascsOkkentés mellett
1625 tonna, 2024-ben pedig 7119 tonna szilard hulladékot takaritottak meg. Emellett a
raklapbérlési tébbutas rendszerik 2023-ban 14, 2024-ben pedig 15,6 tonnaval csdkkentette
a hulladék mennyiségeét.

Auchan: A mianyagfelhasznalas csdkkentése évek 6ta ESG stratégigjuk egyik pillére. Sajat
markas termékek csomagolasaban térekednek a mianyag csbkkentésére, az
Ujrahasznositasra és az Ujrahasznositott alapanyag novelésére. A Budaodrsi Bisztroban van
lehetbség sajat pohar hasznalatara kavéfogyasztaskor. A sajat foliahulladékbdl termékeket
fejlesztenek (2024-ben mirelit taskat). Az e-kereskedelemben cél a csomagolasmentesség,
a logisztikan a felhasznalt csomagoléanyagok Ujrahasznositasa. Fenntarthatésagi
jelentésiikben megjelenik, hogy hazhozszallitdskor zacskok helyett Gjrahasznalhato
mulanyagladakban torténik a megrendelések kiszallitasa. Kivezették az aruhazakbdl a
munkatarsaknak a vizautomatakhoz biztositott egyszer hasznalatos poharakat. 2022-ben az
0sszes telephelyen rendelt mianyag 0ssztomege 205 tonna volt, ez 2023-ban 197 tonnara
csokkent a rollbag kivezetésének kdszdnhetéen. A tobbszér hasznalatos csomagolasok
népszerlsitésére tdbb alternativat kinalnak vasarléiknak, és &sztonzik O&ket ezek
alkalmazasara. A hentes- és halpultokban mar a jogszabalyi kdtelezettség elétt megtortént
az egyszer hasznalatos mianyagzacskék kivezetése, helyette lebomlé és hazilag
komposztalhato alternativara tértek at.
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Lidl: Reset Plastik nevii mUanyagcsdkkentési stratégiajuk a 2025-6s Uzleti év végeéig fut.
Ennek keretében 70-100%-ig ndvelték a vizes és udités PET palackok ujrahasznositott
milanyagtartalmat, s tdbb termék csomagolasaban kevesebb a mianyag (pl. felvagottak,
akar 34%-kal).

PENNY: Evente felillvizsgaljak a sajat markas termékek csomagolasait, ezért tdbb esetben
valtozott a csomagolas mérete és Osszetétele, egyes sajat markas kategdriaknal pedig
egyszeriibbek lettek a masodlagos csomagolasok is, igy ezek mar kénnyebben lebomld
anyagokbol és kevesebb festék felhasznalasaval készuinek, illetve egyes sajat markas italok
kénnyitett palackban kerllnek forgalmazasra. 2030-ra a sajat markas termékeik 100%-anal
terveznek kornyezetbaratabb csomagolast alkalmazni, ezért folyamatosan végeznek
fejlesztéseket, jelenleg példaul a Czifra flakonos majonézeket és mustarokat allitjak at RPET
csomagolasokra. Cégcsoport szinten a sajat markas termkékeknél 2023-ban és 2024-ben is
a 21,8%-kal csdkkentette a mlianyag mennyiségét, és 2025 év végéig tovabbi 20%-os
mUanyagcsokkentést vallalt. 2023 végéig atlagosan 50%-ra ndvelték az ujrahasznositott
anyagok aranyat a sajat markas termékekhez gyartott egyszer hasznalatos PET italos
palackokban. Ahol ez megoldhatd, partnereik IFCO rekeszekben szallitanak. A
vizautomatak hasznalataval éves szinten kortlbelll 12 tonna mianyagot sikerilt kivaltaniuk.

SPAR: Itt szintén a fenntarthatdsagi jelentés linkjével valaszoltak. A 2023-as jelentésbél
kiderul, hogy a Bicskei Regnum huslzemben a talcak mianyagtartalmanak mérséklésével
20 tonna mianyagot takaritottak meg, az aruhazakban pedig 450 tonnaval kevesebbet
hasznaltak az egyszer hasznalatos mlanyag zacskok zéldség-gyimolcs osztalyokrdl torténd
kivezetésével. A 2024-es jelentésben a vasarlok altal kidobott milanyaghulladék
mennyiségének alakulasa is nyomon kdvethetd: 2022 utan ez csdkkent, majd némileg ismét
emelkedett. 2022 végén bevezették a tobbszdr hasznélatos rolliponyvat, ami a mianyag
csomagoléanyagok egyre nagyobb részét valtia ki a logisztikai folyamatok soran, 47
tonnaval kevesebb mianyaghulladékot eredményezve. A CHEP raklapbetéti rendszernek
kdszénhetéen ujrahasznaljak a raklapokat, ami 26 tonna fahulladék keletkezését elézte
meg. Evi kdzel 150 tonna hulladékféliat hasznositanak Ujra egy németorszagi gyarban,
tObbsz6r hasznalatos bevasarldtaska készul beldlik. A sajat markas termékeken
piktogramokkal segitik a helyes szelektalast, és egy kdnnyebb étolajpalack-fajtanak
kdszbnhetben évente tobb mint hét tonna mianyagot sporolnak. A sajat markas tisztasagi
papirtermékek, egyes tusfird6k, valamint moso- és Oblitészerek esetében nagyobb
kiszerelésre vald atallassal csokkentették a felhasznalt mianyagot. 2023 6ta az 500
grammos daralt hus flow-pack (védégazas folia) csomagolast kapott, ami a korabbi
csomagolast harmadara csokkenti. Ezzel 2024-ben 19,4 tonna mianyagot sporoltak.
Sajtokdzleményben nyilvanossagra hoztak, hogy a vasarlék sajat csomagoléanyagban,
tobbszor-hasznalatos  tasakban  vagy csomagolas  nélkil is  vasarolhatnak
z6ldség-gyumolcsot és pékarukat. Logisztikai terlileten évente kdzel 84 tonnaval csdkkentik
a felhasznalt mianyagok mennyiségét. 2022-es valaszukban azt irtak, hogy 20%-kal
csokkentik a miianyagcsomagolast 2025-ig (a bazisév 2020), a fentebbi adatokbdl nem
olvashaté ki egyértelmien, hogy ez mennyiben sikerdlt.

Tesco: Az ujrahasznositasi torekvéseiket emelték ki: évente 656 tonna, sajat mikodésbdl
szarmazo foliat hasznaltak fel mianyagszatyrok gyartasahoz, MOHU-hulladékkoncesszios
modellben. Emellett 2023-ban kivontdk a zo6ldség-gyimdlcs osztalyrél az ingyenes
mulanyagzacskokat. Az Uzletekben biolégiailag lebomld zacské vagy un. Ujrazsak kerult
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bevezetésre a konnyl hordtasakok helyett. A vasarldk a legtdobb aruhazban ingyen
pakolhatnak a termékek masodlagos csomagolasabdl szarmazd kartondobozokba, allitasuk
szerint ezzel évente 500 tonnaval csdkkentik a mlanyaghulladék mennyiségét. A Tesco
honlapjan a Fenntarthatosagi és K6zdsségi Stratégiaban 2025 elején a 2022-23-as jelentés
volt elérhetd, egyik kiemelt teriletként a hulladékgazdalkodas és csomagolas szerepelt.
Eszerint mlanyagok tekintetében 2025-re 100%-ban Ujrahasznosithaté csomagolast
terveznek alkalmazni a sajatmarkas termékeknél. 2020 6ta a beszallitdik nem hasznalhatnak
nehezen Ujrahasznosithatd anyagokat. Széles kdrben alkalmaznak ujrahasznalhato
rekeszeket, a fennmaradd masodlagos csomagolasokat pedig Ujrahasznositjak. F&F
ruhazati markajuk vallfait djra felhaszndljak, ez egy vallfara vetitve 34%-kal csdkkenti a
szén-dioxid-kibocsatast és 86%-kal a vizfelhasznalast. 2025 oktoberében mar a Tesco
Csoport 2024/25-6s angol nyelvii Fenntarthatésagi Jelentése érhetdé el ugyanitt. Ebben
szamos célkitizés taldlhaté, am a dokumentumbdl nem mindig egyeértelmi, hogy az
eredmények mikor értend6ek az Egyesult Kiralysag-beli piacra és mikor a nemzetkozire.
Magyarorszagot a dokumentum a betétdijas rendszerrel kapcsolatosan emliti meg (189
millié begyijtott italos palack és doboz).

Hany szazalék csOkkenést értek el 2020. januar 1. ota az lizletben maradd
csomagolasi (tehat pl. gongyoéleg), és a termékekhez kapcsol6dé miianyag hulladék
(tehat pl. PET palackok, egyszer haszndlatos zacskok, stb.) csbkkentése
tekintetében?

ALDI: Nem publikus informacio.

Auchan: A fenntarthatésagi jelentésik szerint 2020 6ta dedikalt csapat dolgozik az egyszer
hasznalatos mianyagcsomagolasok csOkkentésén a sajatmarkas termékeknél. Leirtak,
hogy a pénztaron 2020 6ta nincs egyszer hasznalatos miianyagszatyor, s ekkor vontak ki a
termékvalasztékbol az egyszer hasznalatos mianyag partikellékeket is. Az aruhazi
milanyagfelhasznalas tekintetében (Bisztrd, zdldség-gyiumdlcs, pékség, pultok, cukraszat,
pénztar, egyéb) tébb mint 70%-os a csoOkkenés 2021 6ta. Az egyszer hasznalatos
mianyagzacskokat 2022-ben vontak ki a forgalombal.

PENNY: Az IFCO rekeszek hasznalataval a diszkontlanc 2021-t6l 2025-ig 17 ezer tonna
szilard hulladékot spoérolt meg. Emellett a DRS-rendszeren keresztil visszavaltott 30 millié
PET palackot emlitették, ami a hulladékcsdkkentéshez érdemben nem kapcsolodik.

SPAR: A fenntarthatosagi jelentés linkjével valaszoltak. Ebbél kiderll, hogy 2021 (3162
tonna) és 2024 (2661 tonna) kdzott ~16%-kal csokkent az altaluk termelt mianyaghulladék.

Tesco: Konkrét szamot nem irtak, de beszamoltak réla, hogy szinte kizarolag visszavalthato,
Osszecsukhatd milanyagladakban szallitanak egyes termékeket, példaul husokat és
készételeket. A ladakat kimossak és Gjrahasznaljak. Ujrafelnasznalhaté zacskokra cserélték
a muianyagzacskokat. A visszavalthato italos palackjaik uUjrahasznositott anyagokbol
készilinek, ez a legyartott mlanyag mennyiségét csokkenti, de a mlanyagcsomagolas
mennyiségét nem.

Lidl: Azt irtak, hogy a visszavaltasi rendszer bevezetése 6ta a visszahozott PET palackok
mennyisége jelentésen nétt, ami azonban nem jelent érdemi hulladékcsOkkentést,
minddéssze azt, hogy az emlitett csomagolasok tekintetében az ujrafeldolgozasi arany
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novekszik. Kiemelték azt is, hogy mivel a hulladékkezelési rendszer mikodtetését a MOHU
végzi, a csomagolasi hulladék ujrahasznositdsanak és -hasznalatanak hatékonysaga
nagymértékben flgg az altaluk biztositott infrastrukturatdl, korlatokat szabva a
lehetéségeknek. Ezeket listaztak is:

e Nem all rendelkezésre kulon gylijtési rendszer a komposztalhaté csomagolasok
szamara, igy ezek komposztalasa nem valosul meg. A MOHU tajékoztatasa alapjan
igy nem tekinthetd fenntarthatobb megoldasnak az egyszer hasznalatos
mianyagzacskok biologiailag leboml6 alternativakkal valé kivaltasa, amig a
szukséges infrastruktura kiépitése nem toérténik meg.

e Az EPR rendszer jelentds anyagi terhet roé rajuk: jelenleg nincs 6komodulacios
rendszer, mikdzben az EPR dijak eurdpai 6sszevetésben kiemelked6en magasak. A
masodlagos nyersanyagok korlatozott elérhetésége és magasabb ara tovabb
neheziti a fenntarthatébb megoldasok alkalmazasat.

e A PPWR ambiciézus el6irasainak legkés6bb 2030-ig minden piaci szereplének meg
kell felelnie, am még a PPWR is csupan lehetéségként emliti az ujratoltd
allomasokat. Ennek oka, hogy az élelmiszerek esetében komoly higiéniai kockazatok
merulhetnek fel, valamint az ilyen rendszerek gyakran magasabb
élelmiszerpazarlassal jarnak. Nem-élelmiszer termékek esetében is fennall a
szennyez6dés veszélye, a termékminéség nehezen garantalhaté. 2030-t6l az
alkoholmentes italok és a sor legalabb 10%-at ujrahasznalhaté csomagolasban kell
forgalmazni, ami Magyarorszagon nagy kihivast jelent a forgalmazdk szamara.

e A Lidl szerint a MOHU altal kialakitott visszavaltasi rendszer jelenleg nem részesiti
elényben a tdbbutas csomagolasok integralasat, igy nem alkalmas az
Ujrahasznalhaté italcsomagolasok hatékony kezelésére. A hazai gyartok arrdl
tajékoztattdk a Lidl-t, hogy Magyarorszagon nem allnak rendelkezésre a
kereskedelmi forgalomhoz sziikséges gyartéi kapacitasok tdbbutas csomagolasok
esetében (pl. ujratolté gépsorok, mosodegységek, logisztikai hattér). A jelenlegi
kérnyezetben az Ujrahasznalhaté csomagolasok bevezetése kizarélag importon
keresztul lenne megvaldsithatdo, ami a megndvekedett logisztikai utvonalak miatt
komoly kdrnyezeti terhelést jelentene. Raadasul a tdbbutas csomagolasi rendszerek
jelenleg els6sorban a HoReCa szektorra vannak optimalizalva Magyarorszagon: az
infrastruktura és a gyartoi kapacitasok is kizarolag ezen szektor kiszolgalasara lettek
kialakitva.

Ahogy a Greenpeace Magyarorszag, a Humusz Szovetség és mas civil szervezetek is
gyakran hangoztattak, egy eldobhaté csomagolas (hagyomanyos mianyagzacsko)
lecserélése egy masik eldobhatéra (papir vagy lebomldé miianyag) nem nevezhetd igazan
kornyezetbarat megoldasnak. A visszavaltasi dijas rendszer pedig valéban nem kifejezetten
tamogatja — s6t, bizonyos szempontbdl demotivalé — a tébbutas, Ujratélthetd csomagolasok
tekintetében. Azonban nem is lehetetleniti el teljes mértékben, igy akadnak még gyartok,
akik a kiskereskedelmi forgalomban is kinalnak italokat Ujratéltheté csomagolasban, ahogy
kiskereskedelmi lancok is akadnak, akik nem szoritottak ki kinalatukbdl ezeket a termékeket.
Valoban fontos lenne a tamogatd jogszabalyi kdrnyezet, am a jogszabalyalkotok mellett a
piaci szerepldk (gyartok, kereskedbk stb.) esetében is fontos lenne a tdbbutas termékek
elényben részesitése mind a HoReCa szektorban, mind a kiskereskedelemben.
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Azokat a szupermarketlancokat, amelyek nem valaszoltak a kérdéives megkeresésre, nem
tudtuk pontozni, azonban réviden 6sszefoglaljuk, amit az Uzletlancokrdl az interneten
elérhet6 informaciok alapjan megtudtunk.

A CBA cetikai kodexe nem tesz emlitést a csomagolasokrol és a mianyaghulladékrol. A
Qubit kérdésére 2019-ben kozolték, hogy az eladétérben egyre nagyobb aranyban vannak
jelen a papircsomagolasok, s a milanyag tasakok grammsulyat is jelentésen csdkkentették.
Tesztelik a 100%-ban bioldgiailag lebomlé zacskokat, mellyel az eladétérben kihelyezett
mianyagtasakokat szeretnék kivaltani. A kasszaknal a szatyrok szinte kizardlag szévetbdl,
papirbdl, vagy biologiailag lebomldé anyagbdl készllnek. Zdldség-gyimdlcs termékeiket
jellemzéen lédig kinaljak. Az Uzletek tdbbségében megtalalhatok a csemege-, sajt-, tdkehus-
és baromfipultok, itt kevesebb csomagolasra van szikség, mint elére csomagolt
termekeknél.

A Coop a fenti Qubit-cikkben arrdl tajékoztat, hogy az Uzletekben fokozatosan csdkken a
mianyagzacskdék szama, a pultnal papir- és vaszontaskakat is arusitanak, s pékaruk
esetében is elérhetd a papirzacskd. 2021-es és 2022-es cikkekben is megjegyzik, hogy
mintegy 300 Uzletikben “Ujrahasznalhaté kornyezetbarat termékeink” név alatt elérhetdk
komposztalhato- és papirtaskak, bevasarlédobozok, z6ldséghaldk, valamint ujrahasznalhaté
pékarus tasakok.

A Real honlapjan szerepel, hogy az Uzleteikben igyekeznek minél tobb helyen alternativ
csomagolast biztositani. Egy 2025-6s Ev Boltja dijrél szol6 cikkbd| deriil ki, hogy az iizletben
keletkez6 papir- és féliahulladékot 100%-ban Ujrahasznositjak, évente 14 tonna szemetet
sporolva.

5.3 Tobbutas/ujratolthet6 italcsomagolas

Tébbutas/ spar | A" | cBA | Tesco | COOP | Real | ALDI | Liai | PN
Ujratélthetd

italcsomagolas | 47 45 37 37

Tobbutas/

Ujratblthets Spar A“rfha CBA | Tesco | cooP | Real | ALDI | Lidl PE\;"N
italcsomagolas

Sor
Bor

Asvanyviz

Szorp
Gyimolcsle,
Tej, egyéb
Tobbutas
/ujratoltheté
termékek
szama
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A Tobbutas/ujratoltheté italcsomagolas tématertleten felmértik, hogy hanyféle termék
kaphaté adott kategoéridkban — sor, bor, asvanyviz, szorp, gyumolcslé, tej, egyéb ital — az
Uzletben, illetve ebbdl mennyi kaphatd tobbutas/ujratdlthetd csomagolasban. A
tobbutas/ujratélthetd italcsomagolas mint a fogyasztd altali valasztasi lehetéség 6nmagaban
dijazasra kerdlt.

A fenti tablazat szazalékai azt jelentik, hogy az egyes uzletlancok adott kategoriakban — sor,
bor, asvanyviz, sz6rp, gyumolcslé, tej, egyéb ital — az elérheté pontszamokbdl hany
szazalékot értek el. Fontos tehat kiemelni, hogy a 100% érték nem azt jelenti, hogy
100%-ban tdbbutas/ujratdlthetd italcsomagolassal rendelkeznek, hanem hogy érdemi
tobbutas/Ujratélthetd kinalattal rendelkeznek az adott kategdrian bell.

A vizsgalt lzletek egyike sem forgalmaz tébbutas/Ujratoltheté csomagolasu gyimolcslevet,
tejet. Az aktivista helyszini felmérés soran a vizsgalt 6 Real Uzlet egyikében taldltak az
aktivistak az egyéb ital kategdriaban tdbbutas/ujratolthetd csomagolasu terméket.
Tébbutas/ujratdlthetd asvanyvizet az Auchan, SPAR, COOP és Real tart, a tobbi Gzletlanc
nem, holott évtizedeken keresztil meghatarozé volt a tébbutas/ujratdltheté csomagolas az
asvanyvizek és a szénsavas Uditditalok terén.

A nyertes a tébbutas/Ujratdlthets italcsomagolas kategoriaban a SPAR, az elérhetd pontok
47%-aval erbsen fejlesztendd értekeléssel vegzett. Négy kategéridban (sér, bor, asvanyviz,
szOrp) nagy szamban arul visszavalthaté termékeket, az asvanyviz kategoriaban
kiemelked6, hogy rendelkezik visszavalthato alternativaval a hazai piacon.

Az Auchan, a Tesco és a CBA szintén erésen fejlesztendé eredménnyel végzett, az Auchan
esetében az asvanyviz és a szOrp kategoriaban lett kevesebb a tébbutas 2024-ben a 2023
évhez képest, a sor kategdriaban emelte a toébbutasok szamat, mig a SPAR az asvanyviz
kategoriaban ndvelte a tdbbutasok szamat, a tébbi kategéridban nem valtozott a tébbutasok
szama. A Tesco az asvanyviz kategdridban marad el, a tdébbutas termékeik szama nem
valtozott, kivéve a szorp esetében, amibél kevesebb tdbbutast arul. A CBA nagy szamban
arul sor, bor, szdorp kategériaban tobbutas csomagolasban termékeket.

A tobbi szupermarket lemaraddé kategériaban végzett.

A COOP, Real kisszamban arusit sor, bor, asvanyviz, szorp kategériaban. llletve a Real 1
Uzletében talaltak az aktivistak egyéb ital kategoriaban tdbbutas/ujratoltheté terméket.

Az ALDI, a Lidl és a PENNY volt az a harom uzletldnc, ahol sajnos egyik
termékkategdridban sem arulnak tébbutas/ujratélthetd alternativat.

5.4 Csomagolasmentes z6ldség, gyiimolcs

Csomagolasmentes | COOP | Real Spar CBA | Auchan [ Lidl |PENNY | ALDI | Tesco
z0ldség, gylimodlcs 73 64 59 58 57 57 57 51 49

Felmértik, hogy hanyféle termék kaphaté az adott gyimdlcs — alma, korte, narancs -és
z6ldség — paradicsom, paprika, répa, uborka, salata, hagyma, krumpli, gomba -
kategoriakban, valamint, hogy az adott kategéridban hanyféle termék kaphato
csomagolasmentesen az Uzletben. A fenti tablazatban lathaté eredmények azt jelentik, hogy
az elérhet® pontszambdl hany szazalékot ért el az adott Gzletlanc.

Kilon kiemelnénk, hogy a forgalmi sulyozas lenne a legmegfelelbb modja annak, hogy
kimutassuk, mekkora a csomagolasmentes zdldségek, gyimdlcsOk aranya, azonban a
cégek a forgalmi adatokat Uzleti titokként kezelik, ezért a kutatds sordn csupan a
rendelkezésre allast tudtuk vizsgalni, azaz azt, hogy egy adott termékkategdrian belll
hanyféle csomagolasmentes opcié érhetd el.
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A csomagolasmentes alternativa dénmagaban dijazasra kerllt. 100%-0s eredményt minden
termékkategoériaban akkor lehetett elérni, ha a teljes valaszték legalabb 66%-a
csomagolasmentes. A legtdbb esetben a tobbféle csomagolasmentes termék mellett —
annak ellenére, hogy megkapta az adott cég a 100%-0os eredményt — a kinalatban volt
mulanyagba elérecsomagolt termék is az adott kategériaban.

A csomagolasmentes gyumolcs, z6ldség kategoriaban a COOP megszerezte az elérhet6
pontok 73%-at, ezzel a fejl6d6 kategdriaba kerult.

A Real, SPAR, CBA, Auchan, Lidl, PENNY, ALDI fejlesztend6 kategodriaban végzett. A Tesco
pedig er8sen fejlesztendéként zarta a sort.

Az alabbi tablazatban lathatd, hogy szinte minden szupermarket minden felmért
kategodriaban biztosit csomagolasmentes valasztasi lehetéséget, kivéve a COOP, PENNY és
Real gomba termékkategoria esetében. Fejlédési potencial a csomagolasmentes
termékkinalat bévitésében rejlik, azaz minél nagyobb aranyban kinalva csomagolasmentes
alternativat a vasarlok szamara.

o | Ao [A¥h@ ] ca | coop | Lidi | PENN | Real | sPAR | Tesco
ermekkategéria n Y

alma v v v v v v v v v
korte v v v v v v v v v
narancs v v v v v v v v v
paradicsom v v v v v v v v v
paprika v v v v v v v v v
répa v v v v v v v v v
uborka v v v v v v v v v
salata v v v v v v v v v
hagyma v v v v v v v v v
krumpli v v v v v v v v v

5.5 Egyszer hasznalatos miianyag zacskok

, Auchan | Spar | Tesco | ALDI | Lid | "™ [cooP| cBA | Real
Egyszer hasznalatos
milanyag zacskok 100 100 83 33 33 33

Az Egyszer hasznalatos miianyag zacské tématerlleten azt vizsgaltuk, hogy ingyenesen
vagy pénzért rendelkezésre all-e a vasarlok szamara kis, 15 mikronnal vékonyabb egyszer
hasznalatos mianyag zacsko, illetve biolégiailag lebomlé zacskd, valamint elérhetd-e
tobbszdor hasznalatos kérnyezetbarat taska.

Az Auchan és a SPAR végzett megosztott elsé helyen, mindkét Uzletlanc megszerezte az
elérheté pontok 100%-at. A 15 mikronnal kisebb egyszer hasznalatos mianyag zacskokat
kivezették, az ablakos papir-mianyag vagy ablakos papir cellul6z alternativaért fizetnie kell
a vasarléknak. A 15 mikronnal kisebb biolégiailag lebomloé zacskoékeért fizetnilk kell a
vasarloknak. Elérhetd a kinalatukban sokszor hasznalatos zacské. Altalanossagban
0sztdnzik a beszallitdéikat a mlianyag csomagolas csdkkentésére.

A vasarlokat is 0Osztdbnzik az az egyszer hasznalatos élelmiszer csomagoldanyag
csokkentésére. Auchan: Kommunikacios és marketing kampanyokkal, influencerek
bevonasaval. Pl. Green Week kampany, Mianyagmentes julius kampany.

SPAR: Lasd: https://www.sparafenntarthatojovoert.hu/rovat/a-kornyezetert
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A Tesco esetében nem all rendelkezésre 15 mikronnal kisebb egyszerhasznalatos miianyag
zacsko, az ablakos papir-mlanyag vagy ablakos papir celluldéz alternativaért fizetnie kell a
vasarléknak. A 15 mikronndl kisebb biolégiailag lebomlé zacskd ingyen rendelkezésre all.
Elérhetd a kinalatukban sokszor hasznalatos zacské. Altalanossagban 6sztonzik a
beszallitéikat a mlanyag csomagolas csokkentésére: ,A Tesco bemutatja és elmagyarazza
a beszallitoknak a csomagolas fontossagat és beszélgetéseket folytatunk arrél, hogyan lehet
eltavolitani a Tesco Aaltal alkalmazott "RAG" anyaglista alapjan a piros és narancssarga
jelzéssel ellatott csomagoldéanyagot a sajat markas termékekrdl. A Csomagolasrol és
Csomagolasi hulladék szabalyozasardl szold rendelet (PPWR) nagyban hozzajarul, hogy
Osztdndzzik gyartdinkat a megfelel6 csomagolashasznalatra.” A vasarlokat is 6sztonzik az
az egyszer hasznalatos élelmiszer csomagoléanyag csdkkentésére: ,Tébb termékink is
elérheté dmlesztett formaban, igymint a magvak, amelyek adagolé tartalyokban, valamint a
friss pékaru, amelyek csomagolasmentesen elérhetéek Uzleteinkben. Egyes tisztitészeres
termékek is elérhetbek visszavalthatd palackokban. A friss hus huspultbdl elérhet, amely
szintén csomagolasmentes.”

Az ALDI esetében rendelkezésre all 15 mikronnal kisebb egyszerhasznalatos mianyag
zacsko, de fizetni kell érte. Az ablakos papir-mlanyag vagy ablakos papir cellul6z
alternativakat ingyen biztositjak a vasarloknak. A 15 mikronnal kisebb bioldgiailag lebomlo
zacskd6 nem all rendelkezésre. Elérhetd a kinalatukban sokszor hasznalatos zacsko.
Altalanossagban 6sztonzik a beszallitdikat a mianyag csomagolas csokkentésére: ,Az
ALDI-Uzletekben a mianyag-taskak helyett biologiailag lebomld anyagbol készilt taskak,
illetve papirbdl készilt szatyrok és tdbbszor hasznalatos szoévettaskak érhetdk el, valamint a
csomagolashoz kinalt, a zdldség-gyimoélcs pultnal elhelyezett mianyag zacskok mellett a
vallalat bevezette a kdérnyezetbaratabb, bioldgiailag lebomld zacskét is. A vasarldknak
lehetbséguk van tovabba arra is, hogy az dmlesztett zdldséget és gyimdlcsét mindennemi
csomagolas nélkil vasaroljak meg.” A vasarlokat is 6sztonzik az egyszer hasznalatos
élelmiszer csomagoldéanyag csokkentésére: ,Az ALDI-nal mar a kezdetek 6ta elérhetd volt a
nem mdanyagalapu frissaru-csomagolas, hiszen a vasarlék mindig is hasznalhattak sajat,
hozott csomagoléanyagot. Magvak esetében elérhetdé az ALDI-aruhazakban az
Onkiszolgalé, csomagolasmentes kihelyezés, ahol a vasarldk akar a sajat hozott
csomagoléanyagukba tdlthetik a termékbdl a kivant mennyiséget.”

A Lidl és a PENNY esetében ingyen rendelkezésre all 15 mikronnal Kkisebb
egyszerhasznalatos mianyag zacskd. Az ablakos papir-miianyag vagy ablakos papir
celluléz alternativak, illetve a 15 mikronnal kisebb bioldgiailag lebomld zacské nem allnak
rendelkezésre. Elérheté a kinalatukban sokszor hasznélatos zacské. Altalanossagban
dsztdnzik a beszallitéikat a milanyag csomagolas csdkkentésére Lidl esetében: ,Atfogd
REset Plastic stratégiank keretében elvarjuk beszallitéinktdl a csomagolasok fenntarthato
kialakitasat, amely azt jelenti, hogy a csomagolast ugy tervezik meg, hogy az a lehetd
legkisebb mérték(i terhelést jelentse a kornyezetre és az éghajlatra. Sajat markas
beszallitéink részére részletes csomagolasoptimalizalasi utmutatot allitunk rendelkezésre,
tobbek kozott a mlanyag csomagolas csOkkentésének érdekében.” PENNY esetében: A
diszkontlanc az elmult években tobb targyalast folytatott azért, hogy sajat markas
termékeinél csdkkentse a milanyagcsomagolas mennyiségét, és a beszallitoi
egyeztetéseken jelenleg is témaként szerepel a kdrnyezeti terhek csdkkentése. Emellett az
elmult években partnereivel kézbésen tdbb sajat markas termék esetében valtoztatott a
csomagolasok méretén és Osszetételén. Egyes sajat markas kategoriaknal egyszerlsitette a
masodlagos csomagolasokat is, ezek mar kdnnyebben lebomldé anyagokbdl késziinek,
kevesebb festék felhasznalasaval. A diszkontlanc bizonyos sajat markas termékek esetén
pedig vizsgalja, hogyan lehetne atallni az Ujrahasznositott mianyag felhasznalasara.
Beszallitéi egyeztetései soran folyamatosan aktivan keresi az Uj kornyezetvédelmi
intézkedéseket.” A vasarlékat is 06sztdnzik az egyszer hasznalatos élelmiszer
csomagoldanyag cstkkentésére. A Lidl esetében: ,Ujrahasznalatos szatyrok promotalasa és
koérnyezettudatos vasarlasra vald 6sztdnzés, pl. szérolapban, honlapunkon.” A PENNY
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esetében: ,A diszkontldanc a vasarlok szamara rendelkezésre bocsat kornyezetbarat
bevasarlétaskakat és a jovében is elkotelezett abban, hogy PR és marketing aktivitasain
keresztul felhivia a figyelmet a fenntarthatésag fontossagara. A zdldség és gyumolcs
termékeknél példaul idészakos jelleggel elérhetévé teszi a tobbszdr hasznalatos textilhalot
is.”

A COOP uzleteinek tébbségében rendelkezésre all a vasarlok szamara kis, 15 mikronnal
kisebb egyszer hasznalatos miianyag zacsko, fizetésen vagy ingyenesen. A 15 mikronnal
kisebb biolégiailag lebomlo zacskdért 2 Uzletben fizetésen elérhetd, a tobbi Uzletben az
aktivistak nem talaltak lebomld zacskét. Papirzacské mianyag/celofan ablakkal az Gzletek
tObbségében nem elérhet6. Sokszor hasznalatos textil zacské szinte minden vizsgalt
Uzletben elérhetd.

A CBA uUzleteinek tobbségében rendelkezésre all a vasarlék szamara kis, 15 mikronnal
kisebb egyszer hasznalatos mianyag zacsko, fizetésen vagy ingyenesen. A 15 mikronnal
kisebb biolégiailag lebomlé zacskd tébbségében nem elérhetd, ahogyan a papirzacské
mianyag/celofan ablakkal sem. Sokszor hasznalatos textil zacskd a vizsgalt Uzletek
tobbsegében elérhet6.

A Readl vizsgalt Uzleteinek mindegyikében rendelkezésre all a vasarlok szamara kis, 15
mikronnal kisebb egyszer hasznalatos mianyag zacsko ingyenesen. A 15 mikronnal kisebb
biologiailag lebomlé zacské nem elérhetd, az ablakos papir-miianyag és cellul6z zacskok
sem érhetéek el. Sokszor hasznalatos textil zacskd a vizsgalt Uzletek tdbbségében nem
elérhetd.

Az elb6re tervezett pontozasba nem Kkerilt be, igy jelen alkalommal nem jelentett
pontlevonast az a rossz trend, hogy tébb zletanc a helyben sitétt pékarut elére csomagolja
mdlanyag-papir ablakos zacskdba, nem hagyva valasztast a fogyaszténak.
Kdrnyezetvédelmi szempontbdl elényésebb lenne, ha nem csomagolnak, vagy ha
mindenképpen indokolt, akkor csak papir csomagolasban, esetleg lebomlé, celluléz alapu
ablakos zacskdban adnak az ilyen termékeket.

5.6 Ujrahasznositas

Ujrahasznosita | Aucha _ , PENN
S n Lidl Spar Aldi Tesco CBA | COOP | Real Y

86 86 86 71 57 30

Az Ujrahasznositas témateriileten felmértiik, hogy van-e az (zletben lehet6ség
tobbutas/ujratélthetd csomagolasu termék visszavaltasara, valamint van-e szelektiv gydjté
az Uzlet tertletén vagy az Gzlet el6tt, s milyen termékek esetében van lehetéség szelektiven
gydjteni.

Az alabbi tablazat dsszefoglaldan tartalmazza az Ujrahasznositas témateriilet eredményeit.

Kategoriak ALDI
papir v
mianyag v
Uveg v

Az Ujrahasznositas terén az Auchan, a Lidl és a SPAR megosztott elsé helyezettként fejl6dé
kategoridban végzett, 86%-at érték el a megszerezhetd pontoknak, szintén fejléddként
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koveti az ALDI (71%). A Tesco fejlesztendé eredményt ért el, a CBA erGsen fejlesztend6
kategoriaba kerilt, mig a COOP, a PENNY és a Real lemarad6 kategériaban zarta a
mezdnyt.

Az Auchan, a Lidl és a Spar rendelkezik Utemtervvel a csomagolasi hulladék
Ujrahasznositasi aranyanak ndvelésere, melyben a kdvetkezd célokat tlizték ki:

Auchan: ,A mindenkori PPWR szabalyozas szerepel a tdrekvéseinkben, tehat 2030-ra
tlztlk ki a 100%-os aranyt a sajat markas termékek csomagolasa esetében. Az elmult
években is folyamatos csokkenés jellemezte ezt a teruletet. Tovabba 2024-ben bevezettik a
80%-ban sajat foliahulladékbol készilt mirelit taskat. Az ilyen jellegl fejlesztések az
elkdvetkezd években is folytatédnak.”

Lidl: ,2025 uzleti év végéig (2026.02.28) sajat markas termékeink csomagolasanak 100%-at
maximalisan ujrahasznosithatéva tesszik (figyelembe véve a technoldgiai korlatokat, illetve
a lokalis Ujrahasznositasi infrastruktura hianyat).”

SPAR: S-BUDGET daralt hus csomagolas esetében 70%-kal kevesebb mianyagot
hasznalnak. 150 tonna sajat mulanyaghulladék folidbdl készitenek uUjrahasznositott
bevasarlotaskakat, és ezek taskak anyagaban az uUjrahasznositott rész aranya 85 % vagy
annal magasabb.

,2024-ben az importalt termékeink esetében az alabbi IFCO rekesz tipusokat és
darabszamot hasznaltuk, azaz ezeknél minden egyes kartonnal kivaltottuk az egyszer
hasznalatos kartonokat.

Ez azt jelenti, hogy tébb, mint 1.300.000 karton vagy egyéb csomagolas helyett IFCO-ban
importéltuk a termékeinket. Ez az IFCO rekeszek sulyaban mérve majdnem 1,7 millié tonnat
jelentett 2024-ben (FONTOS! Ez az IFCO rekesz sulya és nem a kivaltott kartonsuly!).
2023-ban az import IFCO-ban térténd szallitdsa még nagyon elenyészé volt, mert akkor
kezdtik el bevezetni ezt a rendszert. Ekkor ez a szdm minddsszesen 137.000 rekesz volt.
Ez lett 2024-re tdbb, mint 1.300.000 rekesz, ami egy nem elhanyagolhaté javulast jelent a
fenntarthatésag szempontjabdl.”

Az ALDI is rendelkezik Utemtervvel, melyben a koévetkezd tavlati célokat tlzték ki: ALDI:
,Terveink szerint az ALDI-SUD csoportra nézve a sajatmarkas termékeink csomagolasaban
lévé ujrahasznositott anyagtartalmat nodveljik.” A Tesco szintén rendelkezik Gtemtervvel
“‘“Amennyiben a PPWR rendelet minden részlete pontositasra kerdl, gyartéinkat is kbnnyen
Osztonzi az atallasra, A rendeletben meghatarozott datumok szamitanak legfébb kitlizott
célnak.”

A CBA 6 uzletébdl 2-ben taléltak az aktivistak szelektiv gyljtét, a COOP 7 uzletébdl pedig
2-ben.

A PENNY nem rendelkezik Utemtervvel, ahogyan szelektiv gyljté sincs az Uzletek
80%-aban az Uzlet terlletén vagy az Uzlet el6tt.

A Redl 6 Gzletébdl 1-ben talalhatd szelektiv gyjto.

5.7 Ujratoltés

Spar ALDI Lidl Real CBA COOP | Auchan | PENNY | Tesco
80 60 60

Ujratoltés

29



HUMUS Z

szdvetsdg

Az Ujratéltés témateriileten azt vizsgaltuk, hogy az italcsomagolason tal az iizletben milyen
termékcsoportokon belll érheté el Ujratéltés: befbtt, tej, rizs, tészta, magvak, tisztitdszerek,
egyeéb, és ezeket a termékcsoportokat pontoztuk.

Az Ujratoltés témateriileten a SPAR lett az elsd, fejl6dé kategoériaban végezve, az ALDI és a
Lidl fejlesztendd kategoriaban végzett. A SPAR a kdvetkez6 termékcsoportokban arusit
Ujratdlthetét: lencse, tarkabab, vordslencse, lenmag, koles, mig az ALDI magvak
kategoriaban. A Lidl csomagolas nélkdli, lédig tengeri herkentyliket arul, melyeket a vasarlok
sajat csomagolasba is elhelyezhetik, illetve Ujdonsagként 2025 decemberében megjelent a
Lidl kinalataban a SodaStream és a hozza tartozo patron.

A tobbi Gzlet lemaraddk helyezést ért el. A Real 6 Uzletébdl 2-ben befétt és tojas volt
elérhetdé. A CBA 6 (zletébdl 1-ben magvak, a COOP 7 lzletébdl 1-ben tojas érhetd el
Ujratdltheté alternativaként. Az Auchan, a PENNY és a Tesco a kérddives kutatas
eredményei alapjan nem arul Ujratdltheté alternativaként italcsomagolason kivil termékeket.

6. Osszegzés kategoriak szerint
SPAR

e Az atlathatésag terén a SPAR tovabbra is kiemelkedd, a vallalat egyuttmikodott és
minden szlikséges adatot rendelkezésre bocsatott 2022-ben és 2025-ben egyarant.

e A stratégia, mérés és célok tématerlleten érdemi valtozas nem tértént, a 2022-ben
kitlzott célokat sikeresen teljesitették.

e Tovabbra is elérhetéek tobbutas/ Ujratlthetd csomagolasu termékek. Bevezették
tobbutas/ujratélthetd csomagolasban az asvanyvizet, a tdbbi termékkategdria (sor,
bor, szbrp) esetében nem toértént csokkenés. Mind a 2022-es, mind a 2025-6s
kutatas szerint ezen a terlleten lenne a legnagyobb lehet6ség a tovabbi fejlédésre.

e A csomagolasmentes zoldség és gyimdlcs kinalat rendszerszinten fennmaradt, és
tobb termékkategoriaban (pl.: alma, hagyma) bévitett valaszték figyelheté meg.

e Az egyszer hasznalatos miianyagok visszaszoritasaban kiemelkedden teljesitenek,
2025-ben a megszerezheté maximalis pontszamot elérték.

e Az ujrahasznositas és ujratdltés terén érdemi elbrelépés nem tortént a 2022-es
eredményekhez képest.

Auchan:

e Az atlathatésag tovabbra is kiemelkedd, a vallalat teljeskériien egyuttmikodott és
minden szukséges adatot biztositott a kutatas soran mind a 2022. évi, mind a 2025.
évi kutatas alkalmaval.

e Pozitiv elérelépés 2022-es évhez képest, hogy a vallalat rendelkezik nyilvanosan
elérhetd stratégiaval, ugyanakkor a Kit(izott csdkkentési célok tovabbra sem elég
pontosak.

e A tdbbutas/ujratolthetd csomagolasu termékek koére valtozatlan maradt, érdemi
bévilés nem toértént, 2022 6ta egy asvanyviz-termékkel kevesebb érhetd el ilyen
formaban.

e A csomagolasmentes zoldség- és gyumolcskinalat bévilt, és tobb pozitiv
kezdeményezés — példaul a ,A természet mar becsomagolta.” kampany — is
tamogatja ezt az iranyt.

e Az egyszer hasznalatos mianyagok visszaszoritasaban kiemelkedé teljesitményt
nyujtanak, 2025-ben a megszerezhet6 pontok 100%-at elérték.

e Az Ujrahasznositas terén el6relépésként értékelhetd, hogy 2025-re Utemtervet
dolgoztak ki a csomagolasi hulladék Ujrahasznositasi aranyanak ndvelésére.
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Az Ujratdltés terén viszont visszalépés tapasztalhatd, mivel 2022-h6z képest mar
nem tervezik az italcsomagolasokon tuli Ujratdlthetd csomagolasok bevezetését.

Az atlathatosag tovabbra is kiemelkedd, a vallalat teljeskérlen egyuttmikodott és
minden szikséges adatot rendelkezésre bocsatott 2022. és 2025. évi kutatasokhoz.
A stratégia és célkitlizések terén visszalépés tapasztalhaté: a vallalat kevesebb U
vallalast tett, mint 2022-ben és a 2025-ig elért csékkentés mértéke nem tekinthetd
elegendének.

A toébbutas/ujratdlthetd csomagolasu termékek tovabbra is elérheték, azonban a
szOrpok esetében aranyaiban kevesebb ilyen csomagolasu termék talalhato, mint
2022-ben.

A csomagolasmentes zo6ldség, gyimodlcs tekintetében érdemi valtozas nem tortént
2022 ota.

Az egyszer hasznalatos mianyagok csokkentésében jelentds elbrelépést értek el:
kivezették a 15 mikron alatti zacskékat, dijhoz koététték az egyszer hasznalatos
alternativakat, bevezették a tdbbszér hasznalatos textilzsakot, és a vasarldkat is
aktivan 6sztonzik.

Az Ujrahasznositasban szamottevd valtozas nem tortént.

Az (jratolthet6 csomagolasok kinalata szdkdlt: mig 2022-ben még az
italcsomagolasokon tul is elérhetdk voltak ilyen megoldasok, 2025-re ezek
megszlintek, és csak hosszabb tavon tervezik ujbdli bevezetésuket.

Az atlathatésag tovabbra is kiemelkedd, a vallalat egyuttmikodott és minden
szilkséges adatot rendelkezésre bocsatott, ezzel hozzajarul a kutatas
sikerességéhez 2022-ben és 2025-ben egyarant.

A stratégia és célkitizés gyengult, kevesebb konkrét mérészam és dokumentalt
vallalas érhet6 el, mint korabban.

A tdébbutas/ujratdltheté csomagolasu termékeket 2022 6ta kivezették a forgalombal.
A csomagolasmentes zdldség- és gyumolcskinalat ardanya némileg csokkent a
2022-es szinthez képest.

Az egyszer hasznalatos mlanyag hulladék csdkkentése terén 2025-ben mar aktiv
0sztdnz6 intézkedéseket alkalmaznak, mind a vasarldk, mind a beszallitok iranyaba.
Az Ujrahasznositasi gyakorlat javult, elsésorban a MOHU altal bevezetett
intézkedések hatasara.

Az ujratdltés terén jelentls elbrelépés tortént: 2025-re az italcsomagolasokon tul is
megjelentek ujratolthetd csomagolasok (pl. tengeri herkentylk, SodaStream és a
hozza tartozé patron), ami szamottevé fejlédés a 2022-es allapothoz képest.

Az atlathatésag tématertlet esetében nem tortént valtozas: sem 2022-ben, sem
2025-ben nem toltotte ki a kérdbivet, igy nem jarultak hozza a kutatas
sikerességéhez.

Stratégiai térekvésukrdl nincs informacio, vallalati szintl fejlédés nem azonosithato.
A zoldség-, gyumolcskinalat esetében egyes kategoriakban bévilt a
csomagolasmentes valaszték 2025-ben (alma, korte, narancs, uborka, krumpli),
azonban mas termékkategodriakban csokkent (répa, hagyma).

Egyszer hasznalatos milanyag zacskok tekintetében érdemi valtozas nem
tapasztalhaté.
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Ujrahasznositas terén minimalis javulas a MOHU a&ltal bevezetett intézkedések
hatasara.

Ujratoltés témateriileten 2022-ben az italcsomagolason tul nem volt elérhetd
Ujratdlthetd csomagolas, 2025-ben 1 (zletben elérheté volt tojas ujratdlthetd
alternativaként.

CBA

e Az atlathatosag tématerilet esetében nem tortént valtozas: sem 2022-ben, sem
2025-ben nem toOltotte ki a keérdbivet, igy nem jarultak hozza a kutatas
sikerességéhez.

e Stratégiai torekvésukrdl nincs informacio, vallalati szintl fejl6dés nem azonosithato.

e A tobbutas/ujratolthet6 italcsomagolas tématerileten tébb sér és bor alternativa valt
elérhetévé, ami minimalis javulast jelent 2025-ben 2022-hdz képest.

e A csomagolasmentes zOldség- és gyumolcskinalat egyes kategoriakban bdviilt
2025-ben (alma, narancs, uborka és paprika).

e Az egyszer haszndlatos mlanyag zacskok tekintetében tovabbra is elérheté 15
mikronnal kisebb egyszerhasznalatos zacsko, ugyanakkor a sokszor hasznalatos
textil zacské vagy mas ujra hasznalhato tasakok is rendelkezésre allnak.

e Az Ujrahasznositas terén javultak 2022-héz képest, mely javulas a MOHU altal
bevezetett intézkedések hatasara tortént.

e Az ujratdltés terén nem tortént érdemi valtozas: az italcsomagolason tul tovabbra is
csak elvétve talalhatéak  Ujratélthetd  alternativak, kizarélag magvak
termékkategoriaban.

ALDI

e Az atlathatdésag terén tortént némi elérelépés a 2022-es évhez képest, ugyanakkor
2025-ben még mindig tdbb adat nem nyilvanos, igy ezen a tertleten tovabbra is van
fejlédési lehetbség.

e A stratégia, a mérés és a célkitlizések kapcsan visszalépés tapasztalhatd, mivel tébb
esetben nem publikus informacidkra hivatkoztak, és kevesebb konkrét adat all
rendelkezésre.

e Todbbutas/ujratolthetd termékek tovabbra sem érhetbek el.

e A csomagolasmentes zo6ldség, gyumdlcskinalat esetében érdemi valtozas nem
tortént.

e Az egyszer hasznalatos mianyaghulladék terén pozitiv elérelépés, hogy a 15
mikronnal kisebb, biolégiailag lebomlé zacskok mar nem érheték el, mig ezek
2022-ben még forgalomban voltak.

e 2025-ben jelentds elbrelépés tortént az ujrahasznositasban, ugyanis elkészilt egy
Utemterv a csomagolasi hulladék Ujrahasznositasi aranyanak névelésére.

o Az ujratdltés tertletén nem tortént érdemi valtozas.

PENNY

Az atlathatésag jelentésen javult, 2022-ben jelentés késéssel, a kutatas zarasa elétt,
részben tolidtte ki a kérdbivet, 2025-ben a vallalat egyuttmikddott, és a
muUanyagcsokkentés terlletén nyilvanosan is kommunikalt.

Megjelentek olyan stratégiai dokumentumok és kezdeményezések, amelyek
2022-ben még nem alltak rendelkezésre.

A tébbutas/ujratolthetd csomagolasu termékeket 2022 6ta kivontak a forgalombdl.

A csomagolasmentes zdldség- és gylimdlcskinalatban nem tértént érdemi valtozas.
Az egyszer hasznalatos mianyaghulladék esetében a kis, 15 mikron alatti zacskok
tovabbra is ingyenesen elérhetdk, és még mindig nincs Utemterv a csomagolasi
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hulladék ujrahasznositasi aranyanak névelésére, bar a vallalat 6sztonz6 eszkdzdkkel
tamogatja a vasarlokat és a beszallitokat.

2025-ben az uzletek 80%-aban nem érhet el szelektiv hulladékgyijtés, sem az
Uzletben, sem az Uzlet el6tt.

Az italcsomagolasokon tul tovabbra sincsenek ujratoltheté csomagolasok, sem
2022-ben, sem 2025-ben. A PENNY Magyarorszag ugyan folyamatosan egyeztet a
csomagolasmentes kinalat bdvitésérél, de ezek bevezetése csak hosszabb tavon
varhato.

Az atlathatosag tématerulet esetében nem tortént valtozas: sem 2022-ben, sem
2025-ben nem tOltdtte ki a kérdbivet, igy nem jarultak hozza a kutatas
sikerességéhez.

Stratégiai torekvésukrdl nincs informacio, vallalati szintl fejlédés nem azonosithato.
A csomagolasmentes zOldség, gyumdlcskinalatnal egyes kategéridkban bévilt a
csomagolasmentes valaszték 2025-ben (alma, korte, paradicsom, paprika krumpli,
répa).

Egyszer hasznalatos mianyag zacskok tovabbra is ingyen érhetbek el Uzleteikben. A
2025-ben vizsgalt boltok kdzll csak egy helyen volt elérhet6 a tobbszor hasznalhato
textil csomagolas.

Ujrahasznositas terén minimalis javuldas a MOHU a&ltal bevezetett intézkedések
hatasara.

Ujratoltésnél pozitiv valtozds 2022 6ta: kordbban a helyszini felmérés soran az
aktivistak nem talaltak ujratoltheté alternativat az italcsomagolason tul, 2025-ben
egy-egy uzletben bef6tt és tojas megjelent Ujratdltheté alternativakeént.

33



	1.​Bevezető 
	2.​Élelmiszer-kiskereskedelmi üzletláncok felmérése 
	3.​Kutatásmódszertan 
	3.1 Helyszíni felmérés aktivisták részvételével 
	3.2 Kérdőíves kutatás 

	4.​A kutatás tématerületei, értékelési szempontok 
	4.1 Tématerületek pontozása 
	4.2 Értékelés 

	5.​A kutatás eredményei tématerületenként 
	6. Összegzés kategóriák szerint 

